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Ñåãîäíÿ
â íîìåðå:

Ãîâîðÿò, íûíåøíÿÿ ìîëî-
äåæü î÷åíü áûñòðî âçðîñëååò.
Îíè áåðóò íà ñåáÿ ïðîáëåìû
âçðîñëûõ, áåðóò èõ òðóäíîñòè
è äàæå ñèñòåìó óïðàâëåíèÿ. Â
íàøåì ãîðîäå è ðàéîíå â êàæ-
äîé øêîëå ñóùåñòâóåò ó÷åíè-

Âñå ïî - âçðîñëîìó

÷åñêèé ñîâåò â êîòîðîì, ñîîò-
âåòñòâåííî, äîëæåí áûòü ëè-
äåð. È ýòîò ëèäåð âûáèðàåòñÿ
èç ãîäà â ãîä. Âñ¸ ïî-âçðîñëî-
ìó.

 12 îêòÿáðÿ â Àäìèíèñòðàöèè
ãîðîäà Íåëèäîâî ïðîøëà èíàóãó-

ðàöèÿ âíîâü èçáðàííûõ ëèäåðîâ
ó÷åíè÷åñêîãî è ñòóäåí÷åñêîãî ñà-
ìîóïðàâëåíèÿ. Ñâîèõ «ïðåçèäåí-
òîâ» ïðèøëè ïîääåðæàòü íå òîëü-
êî ñòàðøèå íàñòàâíèêè, íî è
äðóçüÿ, è «êîëëåãè» ðåáÿò.

Â Çåìöîâñêîé øêîëå áðàçäû

ïðàâëåíèÿ íà  2017 ãîä îòäàíû
Äàðüå Áîðèñîâîé, â Íîâîñ¸ëêàõ -
Ìàäèíå Ñóëåéìàíîâîé. Ó÷åíèêè
ãèìíàçèè ¹2 íå èçìåíÿþò ñâîå-
ìó  âûáîðó è âòîðîé ãîä ïîäðÿä
ëèäåð ãèìíàçèñòîâ - Âèîëà Æóðè-
õèíà. Ó÷åíèêàìè øêîëû ¹3 áûë
âûáðàí Àëåêñåé Ãîðëåíêî, à ó÷à-
ùèåñÿ 4 øêîëû îòäàëè áîëüøèí-
ñòâî ãîëîñîâ çà Êîíñòàíòèíà Áîá-
êîâà. Â øêîëå¹5 ëèäåðîì ñòàëà
Äàðüÿ Êóëàêîâà, Íåëèäîâñêèé
êîëëåäæ òàêæå ïðåäñòàâèë ñâîå-
ãî ëèäåðà- Èâàíà Ðóìÿíöåâà.
      Âñå ðåáÿòà äåéñòâèòåëüíî äî-
ñòîéíû ýòîãî âûáîðà  äîëæíîñ-
òåé. Ó âñåõ åñòü æåëàíèå ïðèâåñ-
òè øêîëó è êîëëåäæ ê ÷åìó-òî
õîðîøåìó, èçìåíèòü æèçíü ó÷à-
ùèõñÿ è ñäåëàòü åå ÿðêîé. È ÿ èñ-
êðåííå âåðþ â òî, ÷òî ó âñåõ ëè-
äåðîâ ýòî ïîëó÷èòñÿ. Òî÷êà
îòñ÷åòà äàíà, óäîñòîâåðåíèÿ âðó-
÷åíû. Òåïåðü òîëüêî âïåðåä! Âåäü
ëèäåð îäíàæäû - ëèäåð íàâñåãäà.

                 Âèîëà ÆÓÐÈÕÈÍÀ
Íà ñíèìêå: ëèäåðû ó÷åíè÷åñêî-
ãî è ñòóäåí÷åñêîãî ñàìîóïðàâëå-
íèÿ.
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Êàê ïîñòðîèòü ñâîþ ñåìüþ
íàñòîëüêî êðåïêîé, ÷òîáû âñå
ïðåãðàäû îáõîäèëè âàñ ñòîðî-
íîé? Êàê ðàçâèâàòüñÿ ðåáåíêó,
íàõîäÿùåìóñÿ â òðóäíîé æèçíåí-
íîé ñèòóàöèè? Êàê äîñòèãíóòü
âçàèìîïîíèìàíèÿ? Âåäü õîðî-
øàÿ ñåìüÿ — ýòî îäíà èç ñàìûõ
ãëàâíûõ ñòóïåíåé æèçíåííîãî óñ-
ïåõà, ãîðàçäî âàæíåå ñòóïåíè êà-
ðüåðíîé ëåñòíèöû. Â ñâÿçè ñ ýòè-
ìè íàñóùíûìè âîïðîñàìè 27
îêòÿáðÿ ñîñòîÿëàñü ïðåññ-êîí-
ôåðåíöèÿ, íà êîòîðîé þíêîðû
Àðòåêà ñìîãëè çàäàòü èíòåðåñó-
þùèå èõ âîïðîñû ïðåäñåäàòåëþ
Ôîíäà ïîääåðæêè äåòåé, íàõîäÿ-
ùåéñÿ â òðóäíîé æèçíåííîé ñè-
òóàöèè, Ìàðèíå Âëàäèìèðîâíå
Ãîðäååâîé. 
 — Ðàññêàæèòå î âàøåì ôîíäå.
×åì îí çàíèìàåòñÿ?
 — Êîãäà ðåáåíîê ëèøàåòñÿ ðîäè-
òåëåé, íàñòóïàåò èíâàëèäíîñòü,
äåòè ïîïàäàþò â êàêèå-ëèáî êðèìè-
íàëüíûå ñèòóàöèè, è ïîñëå íàçûâà-
þòñÿ óæå íå ïðîñòî «ðåáåíêîì», à
«íåñîâåðøåííîëåòíèì, íàõîäÿ-
ùèìñÿ ïîä ó÷åòîì âûñøèõ îðãàíîâ
âëàñòè». Èìåííî òîãäà íà ïîìîùü
ïðèõîäèò íàø ôîíä. Ìû ðåàëèçóåì
ïðîãðàììó ïðîåêòà ïî ïîääåðæêå
ýòèõ êàòåãîðèé, íî ìû íå ñîáèðàåì
ñðåäñòâà, íàïðàâëåííûå íà áëàãî-
òâîðèòåëüíîñòü, à äåëàåì òî, ÷òî-
áû èçìåíèëî èõ æèçíü. Íàïðèìåð:
äëÿ ïîìîùè ñåìüÿì, íàõîäÿùèìñÿ
â ðèñêå ðàñïàäà, ïðèâëåêàåì ïñè-

Ñåêðåò êðåïêîé è íàäåæíîé ñåìüè

õîëîãîâ äëÿ ðàáîòû ñ íèìè, ÷òîáû
ñîõðàíèòü ñåìüþ è ïðåäîòâðàòèòü
ëèøåíèå ðîäèòåëüñêèõ ïðàâ, òàêæå
ïîìîãàåì ðåøèòü âîïðîñ ñ  òðóäî-
óñòðîéñòâîì  îïåêóíîâ.
 — Íà âàø âçãëÿä, êàêàÿ ñåìüÿ
äîëæíà áûòü ãëàçàìè ðåáåíêà,
à êàêàÿ ãëàçàìè âçðîñëûõ?
— Äëÿ ðåáåíêà, íà ìîé âçãëÿä, ñà-
ìîå ãëàâíîå – êðåïîñòü ñåìüè. Ïî-
íèìàíèå, ÷òî â ëþáîé ñèòóàöèè, êà-
êàÿ áû îíà íè áûëà, âñåãäà åñòü
ëþäè, êîòîðûå òåáÿ ïîääåðæàò è
ïîéìóò. Äëÿ âçðîñëîãî æå, ÿ ñ÷èòàþ,
ãëàâíîå – îòâåòñòâåííîñòü. È îíà

äîëæíà ïðîÿâëÿòüñÿ íå òîëüêî ïî
îòíîøåíèþ ê ñåáå, íî è êî âñåì îê-
ðóæàþùèì.
 — Êàêîé èñïîëüçóåòñÿ ñîöèàëü-
íî-ïñèõîëîãè÷åñêèé ôàêòîð äëÿ
îêàçàíèÿ ïîìîùè äåòÿì,  ïîïàâ-
øèì â òðóäíóþ ñèòóàöèþ?
— Âî-ïåðâûõ, òåëåôîí äîâåðèÿ,
ïîçâîíèâ ïî êîòîðîìó, êàæäûé  ìî-
æåò  ïîîáùàòüñÿ   ñ  ïñèõîëîãîì, êî-
òîðûé ïîìîæåò ðåøèòü òó èëè èíóþ
ïðîáëåìó äàííîãî õàðàêòåðà.
Âî-âòîðûõ, êàæäàÿ ñåìüÿ, â  êîòî-
ðîé ïðèñóòñòâóþò ðàçíîãëàñèÿ, ìî-
æåò  îáðàòèòüñÿ  â ñïåöèàëüíóþ

îðãàíèçàöèþ, íàïðàâëåííóþ íåïîñ-
ðåäñòâåííî íà ïñèõîëîãè÷åñêóþ ïî-
ìîùü. Ãäå èì, íåñîìíåííî ïîìîãóò
ðåøèòü èõ ïðîáëåìó.
— Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü óæå îò-
áûâàþò ñâî¸ íàêàçàíèå ëþäè,
ñîçäàâøèå íåêîòîðûå ñîöè-
àëüíûå ãðóïïû, êîòîðûå ïðèâå-
ëè ê ìàññîâîìó ñóèöèäó ïîäðîñ-
òêîâ, â òîì ÷èñëå è ñîçäàòåëü
èãðû «Ñèíèé êèò» . Êàê âû ñ÷è-
òàåòå, îãðàíè÷åíèå ïóáëèêàöèé
â èíòåðíåòå ïîñïîñîáñòâóåò
ëè óìåíüøåíèþ ñëó÷àåâ ñóèöè-
äà ñðåäè ïîäðîñòêîâ?
— Â êàêîé-òî ñòåïåíè, êîíå÷íî, ïî-
ñïîñîáñòâóåò, íî íåëüçÿ çàáûâàòü,
÷òî òàê èëè èíà÷å ìû ñàìè îòâåò-
ñòâåííû çà ñâîþ æèçíü. Âåäü, ìû è
òîëüêî ìû ðåøàåì, êàê ïîñòóïèòü â
òîé èëè èíîé ñèòóàöèè. Äà, âëèÿíèå
îáùåñòâà ìîæåò òàê èëè èíà÷å íà
íàñ ïîâëèÿòü, íî âûáîð ìû äåëàåì
ñàìè. Ïðèâåäó ïðîñòîé ïðèìåð: ñî-
âñåì íåäàâíî ïðîâîäèëñÿ îïðîñ
ñðåäè ïîäðîñòêîâ, ãëàâíûì âîïðî-
ñîì êîòîðîãî áûë: «Êòî â îòâåòå çà
íàøó áåçîïàñíîñòü?» Áîëüøèíñòâî
îòâåòèëî, ÷òî ìèíèñòð îáîðîíû
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, êòî-òî óïî-
ìÿíóë Ì×Ñ è ðÿä òîìó ïîäîáíûõ
îðãàíèçàöèé, íî íå ïðîçâó÷àëî íè
åäèíîãî ïðàâèëüíîãî îòâåòà – «Ìû
è òîëüêî ìû îòâåòñòâåííû çà íàøó
áåçîïàñíîñòü». Ñàì ÷åëîâåê äîë-
æåí óìåòü îòâå÷àòü çà ñâîè äåé-
ñòâèÿ è ïîñòóïêè, à òàêæå èñêàòü
íóæíóþ åìó èíôîðìàöèþ äëÿ ñî-

õðàíåíèÿ ñâîåé æèçíè â öåëîñòè è
ñîõðàííîñòè. Êàê ãîâîðèòñÿ, âñ¸ çà-
âèñèò îò íàñ ñàìèõ!
— Êàêèå ìàñøòàáíûå ïðîåêòû
âû óæå ðåàëèçîâàëè, à êàêèå
òîëüêî â ïëàíàõ?
— Îäíèì èç íàøèõ ñàìûõ óñïåø-
íûõ ìàñøòàáíûõ ïðîåêòîâ ÿâëÿåò-
ñÿ òåëåôîí äîâåðèÿ. Îí ïîääåðæè-
âàåòñÿ ïî âñåé ñòðàíå. Íà
ñåãîäíÿøíèé äåíü áîëåå 230 ñëóæá
ïî âñåé Ðîññèè ðàáîòàþò íà òåëå-
ôîíå äîâåðèÿ, êóäà êàæäûé ìîæåò
ïîçâîíèòü áåñïëàòíî è àíîíèìíî è
çàäàòü ëþáîé âîëíóþùèé âîïðîñ.
Ýòî ìîæåò ñäåëàòü êàê ðåáåíîê, òàê
è âçðîñëûé. Åùå îäèí èç íàøèõ óñ-
ïåøíûõ ïðîåêòîâ-ýòî êîíêóðñ «Ñå-
ìüÿ ãîäà». Îí ïðîâîäèòñÿ ñ öåëüþ
ïîâûøåíèÿ îáùåñòâåííîãî ïðåñòè-
æà ñåìåéíîãî îáðàçà æèçíè, öåííî-
ñòåé ñåìüè è îòâåòñòâåííîãî ðîäè-
òåëüñòâà, îáìåí ïîëîæèòåëüíûì
îïûòîì ìåæäó ó÷àñòíèêàìè, âåäó-
ùèõ çäîðîâûé îáðàç æèçíè, ðàçâè-
âàþùèõ óâëå÷åíèÿ è òàëàíòû ÷ëå-
íîâ ñåìüè, àêòèâíî ó÷àñòâóþùèõ â
æèçíè ìåñòíîãî ðåãèîíà, ñòðàíû.
      ß íàäåþñü, ÷òî, ïðî÷èòàâ ýòó
ñòàòüþ, âû äåéñòâèòåëüíî ïðèñëó-
øàåòåñü ê ñîâåòàì Ìàðèíû Âëàäè-
ìèðîâíû è çàäóìàåòåñü î òîì, êàê
óêðåïèòü îòíîøåíèÿ â ñåìüå è  äî-
ñòè÷ü ïîëíîãî âçàèìîïîíèìàíèÿ.
Âåäü ýòî è åñòü òå ñàìûå ãëàâíûå
êà÷åñòâà äëÿ ñîçäàíèÿ êðåïêîé è
íàäåæíîé ñåìüè.
             Àíàñòàñèÿ ÀÂÅÐÜßÍÎÂÀ

Âñå ïî-âçðîñëîìó
Ñåêðåò êðåïêîé è
íàäåæíîé  ñåìüè
Ñòð.2
Òâåðäîå ÍÅÒ íàðêîòèêàì!
Ìîëîäåæü ïðîòèâ
íàðêîòèêîâ
Ìû âûáèðàåì ñïîðò!
Ñòð.3
Êðåàòèâíîñòü
âîñòîðæåñòâóåò?
Ôåñòèâàëþ æèòü!
Ñîâåòû ïî âåðñòêå
 îò ïðîôåññèîíàëîâ
Ñòð.4
Þíêîðû â âîñòîðãå!
Æóðíàëèñòû
íà ýêîëîãè÷åñêîé òðîïå
Ñòð.5
Ñâÿçóþùåå çâåíî
Ñëóøàëè çàòàèâ äûõàíèå
Ïðèëîæåíèÿ äëÿ ó÷åáû
“Êðàñíûé Îêòÿáðü” -
íàñòîÿùàÿ èñòîðèÿ â
êàæäîé êîíôåòå
Ñòð.6
Ïåòåðáóðãñêàÿ ìîçàèêà

Ñòð. 1

ÂÛÁÎÐÛ

ÌÅÄÈÀÔÎÐÓÌ



15 íîÿáðÿ  2017 ã. 2ÆÈÂÎÒÂÎÐßÙÅÅ ÑËÎÂÎ

Íåäàâíî   ïåðåä æóðíàëèñ-
òàìè «Æèâîòâîðÿùåãî ñëîâà» 
âûñòóïèëà  íàðêîëîã – Ôðîëî-
âà Ëþáîâü Âèêòîðîâíà. Îíà
ÿâëÿåòñÿ ôåëüäøåðîì íàðêî-
ëîãè÷åñêîãî êàáèíåòà è ðàáîòà-
åò òàì  óæå áîëåå 20 ëåò. 

Ýòó ðàáîòó Ëþáîâü Âèêòîðîâ-
íà  âûáðàëà ïî ñëîæèâøèìñÿ îá-
ñòîÿòåëüñòâàì, êàê îíà ãîâîðèëà,
îñîáîãî æåëàíèÿ ðàáîòàòü íàðêî-
ëîãîì íå áûëî. Å¸ ðàáîòà çàêëþ-
÷àåòñÿ â îñìîòðå ïàöèåíòîâ è óñ-
òàíîâêå äèàãíîçà- íàðêîìàíèÿ,
àëêîãîëèçì èëè òîêñèêîìàíèÿ. 

Ê ñîæàëåíèþ, èçëå÷èòü íàðêî-
ìàíèþ ïî÷òè íåâîçìîæíî. Íî ñà-
ìûé ëó÷øèé ñïîñîá áîðüáû ñ íåé-
ïðîôèëàêòèêà. 

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â ãîðî-

     Ìîëîäåæü ÏÐÎÒÈÂ
              íàðêîòèêîâ

Íàðêîìàíèÿ ñåãîäíÿ - ýòî
ïðîáëåìà â ñàìîì øèðîêîì
ñìûñëå ýòîãî ñëîâà. Îíà ìîæåò
çàòðîíóòü ëþáóþ ñåìüþ, ãäå
ïîäðàñòàþò äåòè. ×òîáû íàøå
ïîäðàñòàþùåå ïîêîëåíèå
áûëî  çäîðîâûì,  íåîáõîäèìî
óáåðå÷ü ìîëîäåæü îò ýòîãî çëà.

Ñ  öåëüþ ïðîïàãàíäû çäîðîâî-
ãî îáðàçà æèçíè è îçíàêîìëåíèÿ
ñ ïàãóáíûìè ïîñëåäñòâèÿìè óïîò-
ðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ  25 îêòÿáðÿ
â ðàìêàõ àíòèíàðêîòè÷åñêîãî 
ìåñÿ÷íèêà   íà áàçå Ãèìíàçèè ¹2
ïðîøëî ìåðîïðèÿòèå  «Ñêàæè
íàðêîòèêàì íåò!». Â íåì ïðèíÿëè
ó÷àñòèå ãèìíàçèñòû è æóðíàëèñ-
òû ãàçåòû «Æèâîòâîðÿùåå ñëîâî»
Äîìà äåòñêîãî òâîð÷åñòâà.   Íà
 âñòðå÷ó ê ðåáÿòàì ïðèøëà  Ëþ-
áîâü Âèêòîðîâíà Ôðîëîâà, ôåëü-
äøåð íàðêîëîãè÷åñêîãî îòäåëå-
íèÿ ÖÐÁ. Îíà ðàáîòàåò â
áîëüíèöå áîëåå 50 ëåò è ìíîãîå
ïîâèäàëà íà ñâîåì âåêó. Ëþáîâü
Âèêòîðîâíà ðàññêàçûâàëà î âðå-
äå íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ è î òîì,
êàê âàæíî ñêàçàòü ’’íåò’’ ýòîìó
çåëüþ.  ß íàïèøó îá îñíîâíûõ 
äîâîäàõ, ïî÷åìó íå ñòîèò èõ óïîò-
ðåáëÿòü, è î òîì, êàê ïðèíÿòü ïðà-
âèëüíîå ðåøåíèå. Îáî âñ¸ì ýòîì
íàì ðàññêàçàëà ôåëüäøåð.

Âî-ïåðâûõ, ê íàðêîòèêàì
î÷åíü áûñòðî ôîðìèðóåòñÿ ïðè-

Òâåðäîå  ÍÅÒ  íàðêîòèêàì!

âûêàíèå. Ñíà÷àëà ÷åëîâåê, óïîò-
ðåáëÿÿ èõ, èñïûòûâàåò ýéôîðèþ,
à ïîñëå íåñêîëüêèõ ïðè¸ìîâ îí
ïðîñòî íå ìîæåò æèòü áåç íèõ: ó
íåãî íà÷èíàåòñÿ «ëîìêà» â ñëó÷àå
îòñóòñòâèÿ ýòèõ âåùåñòâ. Íî íàð-

êîòèêè, êàê è ìíîãîå â ýòîì ìèðå,
ñòîèò äåíåã, ïðè÷¸ì íåìàëûõ. Êàê
ïðàâèëî, íàðêîìàíó åãî äåíåæ-
íûõ ñðåäñòâ õâàòàåò íåíàäîëãî, è
òîãäà îí íà÷èíàåò ïðîñèòü âçàé-
ìû, âîðîâàòü, äàæå óáèâàòü. À

ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, âåä¸ò ê áîëü-
øèì ïðîáëåìàì.

Âî-âòîðûõ, ó íàðêîìàíîâ óõóä-
øàåòñÿ çäîðîâüå. Äëèòåëüíûé
ïðè¸ì íàðêîòèêîâ âåä¸ò ê ãàëëþ-
öèíàöèÿì, ïàðàëèçàöèè, ïðîáëå-

ìàì ñ  ñåðäöåì, ïå÷åíüþ, ë¸ãêè-
ìè, ïî÷êàìè è äðóãèìè îðãàíàìè,
ñíèæàåòñÿ èíòåëëåêò. À òàêæå
áîëüøèíñòâî çàâèñèìûõ çàðàæà-
þòñÿ ÂÈ× è áîëåþò ÑÏÈÄîì, ÷òî
âëå÷åò çà ñîáîé òàêèå áîëåçíè,
êàê ãåïàòèò, ñåïñèñ è ò.ä.

È âñ¸-òàêè, ïðèíèìàòü èëè
íåò? Âî âñåõ ñâîèõ ðåøåíèÿõ ìû
äîëæíû ïðîéòè íåñêîëüêî ýòà-
ïîâ.  Ïåðâûé- ýòî êîãäà íàäî õî-
ðîøåíüêî ïîäóìàòü, ÷òî èìåííî
òû õî÷åøü ñäåëàòü; âòîðîé – ýòî
îòðèöàòåëüíûå è ïîëîæèòåëüíûå
ñòîðîíû òàêîãî äåéñòâèÿ; òðåòèé
– ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ; ÷åòâ¸ðòûé -
  îòâåòñòâåííîñòü  çà äàííîå ðå-
øåíèå. Íîðìàëüíûé  ÷åëîâåê,
êîíå÷íî æå, ñêàæåò, ÷òî îí ïðèíè-
ìàòü íàðêîòèêè íå áóäåò, îäíàêî
òóò äåëî êàæäîãî, íî åñëè ó òåáÿ
åñòü ïëàíû íà ñâåòëîå áóäóùåå,
òî ñêàæè òâ¸ðäîå «íåò» ýòîìó äóð-
ìàíÿùåìó çåëüþ.

Âñå ìû íàõîäèìñÿ â çîíå ðèñ-
êà, íå èìååò çíà÷åíèÿ, âçðîñëûé
òû èëè ó÷åíèê. Íàðêîòèêè ìîãóò
íàéòè òåáÿ âñåãäà è âåçäå, à òû, ÿ
ïîâòîðþñü, äîëæåí ñêàçàòü òâ¸ð-
äîå «íåò», ò. ê. îò òâîåãî ðåøåíèÿ 
çàâèñèò  íå òîëüêî òâîÿ ñîáñòâåí-
íàÿ æèçíü, íî è æèçíü îêðóæàþ-
ùèõ òåáÿ ëþäåé.

                 Àííà ÁÀØÊÈÐÎÂÀ
Íà ñíèìêå: Ë.Â. Ôðîëîâà.

äå Íåëèäîâî íà íàðêîëîãè÷åñêîì
ó÷¸òå ñòîÿò 23 ÷åëîâåêà è 2 ÷åëî-
âåêà íà ïðîáíîì íàáëþäåíèè. 

Êàê æå íàðêîòèêè âëèÿþò íà
÷åëîâåêà? Ýòî çåëüå îêàçûâàåò
ñïåöèôè÷åñêîå äåéñòâèå ïðåæäå
âñåãî íà íåðâíóþ ñèñòåìó, à òàê-
æå íà âåñü îðãàíèçì ÷åëîâåêà.
Ýòî äåéñòâèå çàêëþ÷àåòñÿ â ðàç-
âèòèè îñîáîãî ñîñòîÿíèÿ, êîòîðîå
íàçûâàåòñÿ ñîñòîÿíèåì  íàðêîòè-
÷åñêîãî îïüÿíåíèÿ: ñíèìàþòñÿ
áîëåâûå îùóùåíèÿ, ìåíÿåòñÿ
íàñòðîåíèå, ïñèõè÷åñêèé è ôèçè-
÷åñêèé òîíóñ. Ïðè íåîäíîêðàòíîì
óïîòðåáëåíèè «äîç» ïîÿâëÿåòñÿ
çàâèñèìîñòü, èçáàâèòüñÿ îò êîòî-
ðîé î÷åíü òðóäíî. Ó íàðêîìàíîâ
â êîðîòêèå ñðîêè ðàçâèâàþòñÿ òÿ-
æåëûå õðîíè÷åñêèå îòðàâëåíèÿ

îðãàíèçìà: ïîðàæåíèå âíóòðåí-
íèõ îðãàíîâ, íåðâíîé ñèñòåìû,
ãîëîâíîãî ìîçãà. Ìíîãèå  íàðêî-
ìàíû ÿâëÿþòñÿ íîñèòåëÿìè òàêîé
áîëåçíè, êàê ÂÈ×- èíôåêöèÿ. Ê ñî-
æàëåíèþ, íàðêîòèêè ïðèâîäÿò ê
ñìåðòè. Ñðåäè íàðêîìàíîâ èçâå-
ñòíî äîñòàòî÷íî ìíîãî ñëó÷àåâ
ñàìîóáèéñòâ  èëè ïåðåäîçèðîâêè.
Îò íàðêîòèêîâ ÷åëîâåê ìîæåò
âïàñòü â êîìó.

Òåïåðü âû çíàåòå î òÿæåëûõ
ïîñëåäñòâèÿõ, êîòîðûå âîçíèêàþò
ïîñëå óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòèêîâ.
Ïðèìèòå âçðîñëîå ðåøåíèå -  ñó-
ìåéòå  ñêàçàòü  «Íåò»! 

            Ìàðèÿ ÁÀËÀÁÀÍÎÂÀ
Íà ñíèìêå: æóðíàëèñòû ãàçå-

òû “Æèâîòâîðÿùåå ñëîâî” ñ Ë.Â.
Ôðîëîâîé.

 Ñåãîäíÿ, êîãäà â íàøåé
ñòðàíå ñòðåìèòåëüíî ðàñïðî-
ñòðàíÿåòñÿ íàðêîìàíèÿ, ñòàíî-
âèòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî àêòóàëü-
íûì âîïðîñ î ðîëè ñïîðòà â
áîðüáå ñ íåé. È ïðèâèâàòü ëþ-
áîâü ê ñïîðòó íóæíî ñ ìàëûõ
ëåò.

2 íîÿáðÿ  íà áàçå  íà÷àëüíîé
øêîëû ¹4 ïîä ëîçóíãîì «Ñïîðò
ïðîòèâ íàðêîòèêîâ» ïðîøåë òóð-
íèð ïî øàõìàòàì, îðãàíèçîâàí-
íûé  Äîìîì äåòñêîãî òâîð÷åñòâà
â ðàìêàõ àíòèíàðêîòè÷åñêîãî ìå-
ñÿ÷íèêà. Øàõìàòû - òîò æå ñïîðò,
òðåíèðóþùèé ëîãè÷åñêîå ìûø-
ëåíèå, ÷òî íàèáîëåå âàæíî â ñî-
âðåìåííîì ìèðå. Øàõìàòû óâëå-
êàþò ìíîãèå ïîêîëåíèÿ, íî â
ýòîì òóðíèðå  ó÷àñòèå ïðèíÿëè
ðåáÿòà 2-4 êëàññîâ Ãèìíàçèè

¹2. Òóðíèð íåìàññîâûé, íî ìíîãîçíà÷àùèé äëÿ äåòåé, âåäü óæå ñåé-
÷àñ îíè íà÷èíàþò ïîíèìàòü, êàêîé äîðîãîé ïîéòè.  È ýòè ðåáÿòà âûáè-
ðàþò âåðíûé ïóòü – ïóòü çäîðîâîãî îáðàçà  æèçíè.

Ñîðåâíîâàíèÿ ïðîõîäèëè â
íåñêîëüêî òóðîâ, ïî èòîãàì êî-
òîðûõ âûÿâèëèñü ïîáåäèòåëè è
ïðèçåðû.
Ìàëü÷èêè: I ìåñòî - Ëóêèÿí-
÷åí Ðóñëàí (2à êëàññ);  II ìåñ-
òî - Ñåëèâåðñòîâ Ëåîíèä (3à
êëàññ);  III ìåñòî- Ïåòðîâ Àð-
òåì (2à êëàññ).
Äåâî÷êè:  I ìåñòî - Ïîñïåëî-
âà Ìàðèÿ (2á êëàññ);  II ìåñòî
- Íîâèêîâà Àííà (4á êëàññ);  III
ìåñòî - Ãîðîäíè÷åâà ßðîñëà-
âà (2à êëàññ).

Çàíÿòèÿ ëþáûì ñïîðòîì -
ýòî ðåàëüíàÿ àëüòåðíàòèâà
ìèðó íàðêîòèêîâ. Íåëèäîâî
âûáèðàåò ñïîðò. Íåëèäîâî âû-
áèðàåò æèçíü!

             Âèîëà ÆÓÐÈÕÈÍÀ
Íà ñíèìêå: ó÷àñòíèêè øàõ-

ìàòíîãî òóðíèðà.

Ìû âûáèðàåì ñïîðò!○
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Ñäåëàé ñâîþ æèçíü ÿð÷å!  Âûáåðè ñïîðò!

ÇÎÆ
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7 îêòÿáðÿ ïðîø¸ë ôåñòè-
âàëü ìîëîäûõ æóðíàëèñòîâ
«Ñëîâî ìîëîäåæè».  Ïîñëå òîð-
æåñòâåííîãî îòêðûòèÿ ýòîãî
äíÿ  þíêîðîâ ïðèãëàñèëè íà
ðàçíûå ìàñòåð-êëàññû.  Âñåì,
êîìó áûëà èíòåðåñíà âåðñòêà
ãàçåò, à òàêæå òå, êòî õî÷åò ïî-
ïðîáîâàòü ñåáÿ  â ðîëè  æóðíà-
ëèñòà è ðåäàêòîðà,   îòïðàâè-
ëèñü  íà ìàñòåð-êëàññ
«Ãàçåòíûå ïîëîñû». Ñâîèìè
çíàíèÿìè î âåðñòêå  è äèçàéíå

Êðåàòèâíîñòü
âîñòîðæåñòâóåò?

ß çàíèìàþñü æóðíàëèñòè-
êîé ñîâñåì íåäàâíî, íî ìíå
ïîâåçëî ñòàòü ó÷àñòíèöåé  ðàé-
îííîãî ôåñòèâàëÿ ìîëîäûõ
æóðíàëèñòîâ  “Ñëîâî ìîëîä¸-
æè”, ïîñâÿùåííîãî Ãîäó ýêîëî-
ãèè è îñîáî îõðàíÿåìûì ïðè-
ðîäíûì òåððèòîðèÿì â Ðîññèè.
Îòêðûòèå  ôîðóìà ñîñòîÿëîñü
7 îêòÿáðÿ íà áàçå  Øêîëû ¹5.
Íà  íåì ïðèñóòñòâîâàëè  äåëå-
ãàöèè èç  Îëåíèíñêîãî, Ðæåâñ-
êîãî è Íåëèäîâñêîãî ðàéîíîâ.

Íà÷àëñÿ ôåñòèâàëü ñ  ïðå-
êðàñíîé  ïåñíè “Î çåìëå” â  èñ-
ïîëíåíèè âîêàëüíîãî àíñàìáëÿ
Øêîëû¹5.  À ïðåçåíòàöèÿ î ñòó-
äèÿõ-ó÷àñòíèêàõ ôåñòèâàëÿ - ðàñ-
ñêàçàëà  íàì ìíîãî èíòåðåñíîãî
î äåÿòåëüíîñòè îáúåäèíåíèé è èõ
äîñòèæåíèÿõ.

Ôåñòèâàëþ  æèòü!

×òî òàêîå ãàçåòà? Ýòî íå ïðî-
ñòî áóìàãà ñ íàïå÷àòàííûìè
ñëîâàìè. Ýòî íàìíîãî áîëüøå.
Ãàçåòó ìîæíî ñðàâíèòü ñ äíåâ-
íèêîì. Îí, êàê âñå çíàþò, ÿâëÿ-
åòñÿ ëèöîì ó÷åíèêà.  Ãàçåòà
òîæå ÿâëÿåòñÿ ëèöîì, íî íå
òîëüêî æóðíàëèñòà, à âñåãî íà-
ñåëåíèÿ íàøåãî ãîðîäà è ñòðà-
íû. Â íåé, êàê è â äíåâíèêå, îò-
ðàæåíû âàæíûå ñîáûòèÿ,
êîòîðûå íå äîëæíû áûòü îñ-
òàâëåíû áåç âíèìàíèÿ.

Â ðàìêàõ ôåñòèâàëÿ “Ñëîâî
ìîëîäåæè” íà áàçå  øêîëû ¹5
ìû, þíêîðû, çàíèìàþùèåñÿ ãà-
çåòíûì  äåëîì, ïîñåòèëè  ìàñòåð-
êëàññ ïî âåðñòêå è âûÿñíèëè, êàê
äîëæíà  âûãëÿäåòü ïðàâèëüíàÿ
ãàçåòà.  Ìàñòåð-êëàññ  ïðîâåëà
Ñàãàí  Ìàðèÿ Àðêàäüåâíà – ïðî-
ôåññèîíàëüíûé æóðíàëèñò, äè-
ðåêòîð  Âåðõíåâîëæñêîé àññîöè-
àöèè ïåðåîäè÷åñêîé ïå÷àòè.  Îíà
ðàññêàçàëà ðåáÿòàì  âñå î ãàçå-
òàõ, óäåëÿÿ âíèìàíèÿ âàæíûì
ìåëî÷àì.   Îêàçàëîñü, ÷òî íå âñå
ãàçåòû ÿâëÿþòñÿ   ïðàâèëüíûìè.
Ó íåêîòîðûõ çàãîëîâîê ñëèøêîì
ìàëåíüêèé, à ó äðóãèõ íåïðàâèëü-
íî ðàñïîëîæåí òåêñò è ôîòî. 

Ìàðèÿ Àðêàäüåâíà äàâàëà ñî-
âåòû íå òîëüêî  ñàìèì  æóðíàëè-

ãàçåòû ñ íàìè ïîäåëèëàñü  Ìà-
ðèÿ  Àðêàäüåâíà Ñàãàí, èñïîë-
íèòåëüíûé äèðåêòîð ÍÏ «Âåð-
õíåâîëæñêàÿ Àññîöèàöèÿ
ïåðèîäè÷åñêîé ïå÷àòè».

Âíà÷àëå Ìàðèÿ Àðêàäüåâíà
ðàññêàçàëà î òîì, ñêîëüêî ãàçåò-
íûõ ïîëîñ ïðèåìëåìî äëÿ ãàçåòû,
êàêèå ñåé÷àñ ôîðìàòû èñïîëüçó-
þòñÿ, êàê íóæíî ðàñïîëàãàòü ìà-
òåðèàëû. Âìåñòå ñ íåé ìû âûÿñ-
íèëè, êóäà ëó÷øå «ïðèêðåïèòü»
ôîòîãðàôèþ ê ñòàòüå, ãäå íàõî-
äèòñÿ òàê íàçûâàåìàÿ «ñëåïàÿ
çîíà».  Ìíîãî ïîëåçíîé èíôîðìà-
öèè ìû óçíàëè î ïðàâèëàõ íàïè-
ñàíèÿ ñòàòåé è  îá îôîðìëåíèè
çàãîëîâêîâ.  Þíêîðàì  íà çàíÿòèè
î÷åíü áûëî èíòåðåñíî, òåì áîëåå
íå êàæäûé äåíü òû âñòðå÷àåøü
òàêèõ îòêðûòûõ è ïîçèòèâíûõ
ëþäåé , êàê Ìàðèÿ Àðêàäüåâíà .

Íàäåþñü, ÷òî ïîñëå ïðîâåäå-
íèå òàêîãî ìàñòåð-êëàññà  ìîëî-
ä¸æíûå ÑÌÈ áóäóò åùå  êðåàòèâ-
íåå è âîñòðåáîâàííåå äëÿ
÷èòàòåëåé.

 Åêàòåðèíà ÊÀØÈÐÎÂÀ
Íà ñíèìêå: àâòîð ñòàòüè íà

ìàñòåð-êëàññå.

Äàëåå ïîñëåäîâàëè ïðèâåòñòâåí-
íûå ñëîâà  èñïîëíÿþùåãî îáÿçàí-
íîñòè Ãëàâû àäìèíèñòðàöèè Íå-
ëèäîâñêîãî ðàéîíà À.À.Ãðîìîâà,
ãëàâû ãîðîäñêîãî ïîñåëåíèÿ – ãî-

ðîä Íåëèäîâî Ç.Ï. Áîìáèíîé,
Ïðåäñåäàòåëÿ Êîìèòåòà  ïî  äå-
ëàì ìîëîä¸æè Òâåðñêîé îáëàñòè
Â.Â. Ñòåïàíîâà è íàñòîÿòåëÿ Öåð-
êâè Èêîíû Áàëûêèíñêîé Áîæèåé
ìàòåðè  èåðîìîíàõà Íèêîëàÿ.
Îíè ïîä÷åðêíóëè òî, ÷òî  þíêîðû
÷åðåç ñâîè ãàçåòû è òåëåïðîãðàì-
ìû   âåäóò ðàçãîâîð  ñî ñâåðñòíè-
êàìè è âçðîñëûìè, îáñóæäàþò èí-
òåðåñóþùèå âîïðîñû, äåëÿòñÿ
âïå÷àòëåíèÿìè.

Êàê  îòìåòèëè  áëèñòàòåëüíûå
âåäóùèå  Äèàíà è Äìèòðèé, ìíî-
ãèå  ðåáÿòà  íåîäíîêðàòíî ñòàíî-
âèëèñü  ïðèç¸ðàìè è  ïîáåäèòå-
ëÿìè ìåæäóíàðîäíûõ è
âñåðîññèéñêèõ êîíêóðñîâ è ôåñ-
òèâàëåé.

À ïóòåâêó â äåòñêóþ è ìîëî-
äåæíóþ ïðåññó  ìíîãèì  äàë Îëåã
Âëàäèìèðîâè÷ Äâîðíèêîâ. Îí
ïîìîãàë  óòâåðäèòüñÿ â ýòîì äåëå,
è ðåáÿòà, ñ êîòîðûìè îí ðàáîòàë,
â áîëüøèíñòâå ñâîåì  âûáðàëè
òàêèå ïðîôåññèè,  êàê: ðåæèññ¸ð,
æóðíàëèñò, îïåðàòîð.  Îëåã Âëà-
äèìèðîâè÷ âñåãäà áûë â öåíòðå

Ñîâåòû ïî âåðñòêå îò ïðîôåññèîíàëà
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ñòàì, íî è ãëàâíûì  ðåäàêòîðàì. 
Áëàãîäàðÿ òàêèì ïðîôåññèîíà-
ëàì, êàê Ìàðèÿ, øêîëüíûå ãàçå-
òû ñòàíóò  ïðèâëåêàòåëüíûìè è
èíòåðåñíûìè.

Íî, ê ñîæàëåíèþ, ïå÷àòíûå èç-

âñåõ ìîëîä¸æíûõ ñîáûòèé.
Ïîñëå íåáîëüøîãî  ôèëüìà î

í¸ì ïîñëåäîâàëà ìèíóòà ìîë÷à-
íèÿ, ïîñëå ÷åãî  Ïîëèíà Áåëîâà
èñïîëíèëà î÷åíü òðîãàòåëüíóþ
ïåñíþ ‘’ Òàì íåò ìåíÿ’’…

Íà ôåñòèâàëü áûëè ïðèãëà-
øåíû ñïåöèàëèñòû, êîòîðûå ïðî-
âåëè  ìàñòåð-êëàññû ïî æóðíàëè-
ñòèêå, ìîíòàæó è îïåðàòîðñêîìó
èñêóññòâó:  Ä.Â. Àíäðèàíîâ (ðå-
æèññ¸ð ìîíòàæà ÀÎ “ ÒÂ“ Öåíòð‘’),
È.Â. Ñòàñþê  (òåëåîïåðàòîð òåëå-
ðàäèîêîìïàíèè Âîîðóæ¸ííûõ ñèë
ÐÔ ‘’ Çâåçäà’’), Ì.À.Ñàãàí( äèðåê-
òîð Âåðõíåâîëæñêîé Àññîöèàöèè
ïåðèîäè÷åñêîé ïå÷àòè).

Ãîñòè è îðãàíèçàòîðû ýòîãî
ìåðîïðèÿòèÿ ïîæåëàëè  ó÷àñòíè-
êàì   òâîð÷åñêèõ óäà÷. À çàòåì
þíûå æóðíàëèñòû îòïðàâèëèñü â
Öåíòðàëüíî-ëåñíîé   áèîñôåð-
íûé çàïîâåäíèê. Íî îá ýòîì ïîä-
ðîáíåå ÷èòàéòå â êîððåñïîíäåí-
öèÿõ äðóãèõ àâòîðîâ.

Àííà ÁÀØÊÈÐÎÂÀ
Íà ñíèìêå: À.À. Ãðîìîâ;  âî-

êàëüíûé àíñàìáëü  øêîëû ¹5.

äàíèÿ  íà÷èíàþò ñäàâàòü ñâîè ïî-
çèöèè. Âåäü áîëüøóþ ÷àñòü èí-
ôîðìàöèè ëþäè áåðóò èç Èíòåð-
íåòà. Ãîâîðÿ ïðîñòûì ÿçûêîì,
ãàçåòû óìèðàþò.

Ýòî ïðèçíàþò âñå. Ïîýòîìó

êðóïíûå ïå÷àòíûå èçäàíèÿ ïåðå-
õîäÿò â èíòåðíåò. Íî  ýòî êðóïíûå,
à  ìàëåíüêèå îáðå÷åíû íà ïîãè-
áåëü. Ïî ñëîâàì Ìàðèè Àðêàäü-
åâíû,  êëàññè÷åñêèì ãàçåòàì îñ-
òàëîñü æèòü îêîëî 8 ëåò. Ê

ñîæàëåíèþ, ýòîò ïðîöåññ óæå íå
îñòàíîâèòü, îñòàåòñÿ òîëüêî ïåðå-
õîäèòü íà íîâûé óðîâåíü. 

Àðòåì ÏÓÕÎÂ
Íà ñíèìêå: þíûå æóðíàëèñòû è
Ìàðèÿ  Àðêàäüåâíà  Ñàãàí.

ÑËÎÂÎ ÌÎËÎÄÅÆÈ
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   7 îêòÿáðÿ  â Íåëèäîâå ïðî-
øåë åæåãîäíûé ôåñòèâàëü ìî-
ëîäûõ  æóðíàëèñòîâ «Ñëîâî
ìîëîäåæè».  Ýòî ñàìîå èíòåðåñ-
íîå è ïîçíàâàòåëüíîå ñîáûòèå
äëÿ þíêîðîâ Òâåðñêîé îáëàñòè.

Äëÿ âñåõ  ó÷àñòíèêîâ  ôåñòè-
âàëÿ  áûëè îðãàíèçîâàíû ðàçëè÷-
íûå ìàñòåð-êëàññû, êîòîðûå ïðî-
âåëè  óñïåøíûå æóðíàëèñòû  èç
ðàçíûõ  ãîðîäîâ.

Îíè íàì ðàññêàçàëè ìíîãî
íîâîãî è èíòåðåñíîãî îá ýòîé çà-
ìå÷àòåëüíîé ïðîôåññèè.

Çàòåì âñåõ íàêîðìèëè âêóñ-
íûì îáåäîì. Ïîñëå òðàïåçû ïî
ïëàíó ïðîøëà ýêñêóðñèÿ â Öåíò-
ðàëüíî-Ëåñíîì çàïîâåäíèêå.

 Çàïîâåäíèê - ýòî âîñõèòèòåëü-
íîå ìåñòî! Âû òîëüêî ïðåäñòàâü-
òå:  êðóãîì ëåñ, ýêîëîãè÷åñêè ÷èñ-
òûé âîçäóõ, ïåíèå ïòèö è ïîëíàÿ
ãàðìîíèÿ ñ ïðèðîäîé. Òàêîå îùó-
ùåíèå, ÷òî ôëîðà è ôàóíà ñëè-
ëèñü âîåäèíî.

Èäÿ ïî òðîïå çäîðîâüÿ, ìîæ-
íî óâèäåòü ðàçëè÷íûå âèäû ðàñ-
òåíèé, ñëåäû è íîðêè æèâîòíûõ,
à åñëè ïîâåçåò, è èõ ñàìèõ. Èìåí-
íî ïîýòîìó Öåíòðàëüíî-Ëåñíîé
çàïîâåäíèê ïðèâëåêàåò òàê ìíîãî
ó÷åíûõ è ïðîñòî ëþáèòåëåé ïðè-
ðîäû. Åùå îäíà óíèêàëüíàÿ îñî-
áåííîñòü  çàïîâåäíèêà - åëîâûå
ìàññèâû, êîòîðûå íå ïîäâåðãà-
ëèñü âûðóáêå óæå áîëåå 500 ëåò.
Òàêîé ýòàëîí òàéãè â Ðîññèè ðåä-
êî ãäå ìîæíî âñòðåòèòü. Âî âðå-
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     Þíêîðû â  âîñòîðãå!

Ôåñòèâàëü ìîëîäûõ æóðíà-
ëèñòîâ “Ñëîâî ìîëîä¸æè” 2017
- ãëîòîê ñâåæåãî âîçäóõà, íî-
âûé âçãëÿä íà æóðíàëèñòèêó è
ïîëíîå ïîãðóæåíèå â Ãîä ýêîëî-
ãèè ÷åðåç ïóòåøåñòâèå â ñêàçêó
îñåííåãî ëåñà. Òàê, â ðàìêàõ
ôåñòèâàëÿ  þíûå æóðíàëèñòû
îòïðàâèëèñü â Íåëèäîâñêèé
Öåíòðàëüíî-Ëåñíîé  áèîñôåð-
íûé çàïîâåäíèê.  È  ýòî íå ñëó-
÷àéíî, âåäü  íàøåìó  Çàïîâåä-
íèêó â   ýòîì ãîäó èñïîëíèëîñü
85 ëåò,   à çàïîâåäíîé ñèñòåìå
Ðîññèè â öåëîì – 100 ëåò.

Æóðíàëèñòû
íà ýêîëîãè÷åñêîé òðîïå

Êàçàëîñü áû, ÷àñ åçäû îòäåëÿ-
åò Íåëèäîâî îò âîëøåáíîãî öàð-
ñòâà ïàïîðîòíèêîâ, íåîæèäàííûõ
âåòðîâàëîâ è îãðîìíûõ çàãàäî÷-
íûõ êàìíåé, êîòîðûì óæå 130 òû-
ñÿ÷ ëåò. Ïî ñëîâàì ýêñêóðñîâîäà,
äàâíûì-äàâíî ýòè ìåñòà çàòðîíó-
ëî âàëäàéñêîå îëåäåíåíèå. À ñåé-
÷àñ ïî ýêîëîãè÷åñêèì òðîïàì “Àç-
áóêà ïðèðîäû” è “Îêîâñêèé ëåñ”
èäåì ìû, ïðåäñòàâèòåëè ìîëî-
ä¸æíûõ ãàçåò è òåëåñòóäèé.   

 Â çàïîâåäíèêå ñîâåðøåííî
äðóãîé âîçäóõ, íàïîëíåííûé
âëàæíûì àðîìàòîì  ëåñà, ùåáå-

òàíèåì ïòèö.  À ïîä íîãàìè ïîñòî-
ÿííî ìåíÿåòñÿ “êîâ¸ð”, íà÷èíàÿ  ñ
çîëîòûõ ìîíåòîê áåð¸çîâûõ ëèñ-
òüåâ è êîðàëëîâûõ áóñ ðÿáèíû â
òðàâå è çàêàí÷èâàÿ îãðîìíûìè
øèøêàìè  åëè. Ñàì ëåñ - òðè ïå-
ðåõîäíûõ áèîòîïà: ïàïîðîòíèê,
êèñëèöà è áîëîòî. Íà ïîñëåäíåì
ïîä íàçâàíèåì “Ñòàðîñåëüñêèé
ìîõ” ìîæíî ñîáðàòü îòëè÷íóþ
êëþêâó, à åù¸ âñòðåòèòü ëîñÿ èëè
ìåäâåäÿ. Íî äëÿ æèòåëåé è ñî-
òðóäíèêîâ çàïîâåäíèêà ýòî íå
ðåäêîñòü. 

Âñ¸ ðàçíîîáðàçèå æèâîòíûõ ïðåäñòàâëåíî â íîâîì èíòåðàê-
òèâíîì ìóçåå Ïðèðîäû. Òàì åñòü
è âîëê, è ðûñü, è ìèøêà, è áîáåð.
Çäåñü  ìîæíî íàó÷èòüñÿ ñ÷èòàòü
âîçðàñò  äåðåâüåâ ïî êîëüöàì, à
òàêæå ðàññìîòðåòü â ëóïó  ñòðå-
êîçó èëè áàáî÷êó.   Íà âòîðîì ýòà-
æå ìóçåÿ  ñðåäè ëèñòâû äåðåâü-
åâ ïðåäñòàâëåíû âèäû
ïòèö, îáèòàþùèõ â çàïî-
âåäíèêå. È æèâîïèñíî,  è
â òîæå âðåìÿ  î÷åíü ïî-
çíàâàòåëüíî.

Â âèçèò-öåíòðå   ìû
óçíàëè ïîäðîáíóþ èí-
ôîðìàöèþ î òîì, êàêóþ
ðàáîòó âåäóò ñîòðóäíèêè
Çàïîâåäíèêà.  Èíòåðåñíî
áûëî  óçíàòü, êàê  ñîõðà-
íÿþò è èçó÷àþò æèâîòíûé
è ðàñòèòåëüíûé ìèð. Íî
áîëüøå âñåãî çàâîðàæè-
âàåò ïàíîðàìíîå íî÷íîå
íåáî, ãäå â öåíòðå ïðåä-
ñòàâëåí ìëå÷íûé ïóòü, à âîêðóã -
ìåðöàþùèå ñîçâåçäèÿ.

Äëÿ âñåõ ó÷àñòíèêîâ ôåñòè-
âàëü çàêîí÷èëñÿ íå òîëüêî îáùå-
íèåì ñ ïðèðîäîé, íî è ãîðÿ÷èì
÷àåì ñî ñëàäîñòÿìè.  È, ïîäâîäÿ
èòîãè, íóæíî ñêàçàòü î òîì, ÷òî

ìû, æóðíàëèñòû, ÿâëÿåìñÿ èì-
ìóííîé ñèñòåìîé îáùåñòâà.  Ïî-
ýòîìó äîëæíû  ïîäàâàòü èíôîð-
ìàöèþ ïðàâäèâî,   ñ ðàçíûõ
ðàêóðñîâ, îáîçíà÷àÿ íå òîëüêî
ïîëîæèòåëüíûå àñïåêòû, íî è
ïðîáëåìû, â òîì ÷èñëå è ýêîëî-
ãè÷åñêèå.   Ñïàñèáî îðãàíèçàòî-

ðàì çà îáøèðíóþ ïðîãðàììó è
âîçìîæíîñòü âñòðå÷è ñ èíòåðåñ-
íûìè ëþäüìè!

                  Äèàíà ÑÒÀÂÖÅÂÀ
Íà ñíèìêàõ: æóðíàëèñòû íà

ýêîëîãè÷åñêîé òðîïå; â ìóçåå
Ïðèðîäû.

Ñâÿçóþùåå çâåíî

ÑËÎÂÎ ÌÎËÎÄÅÆÈ

ÑËÎÂÎ ÌÎËÎÄÅÆÈ

ìÿ ïðîãóëêè ïî çàïîâåäíèêó íàñ
ñîïðîâîæäàë ýêñêóðñîâîä, êîòî-
ðûé ðàññêàçàë íàì î÷åíü ìíîãî
èíòåðåñíûõ è ïîçíàâàòåëüíûõ
ôàêòîâ î æèçíè Îêîâñêîãî ëåñà.
Âñå ðåáÿòà áûëè â ïîëíîì âîñòîð-
ãå îò ýòîé  êðàñîòû! Íî ýòî åùå
áûëî òîëüêî íà÷àëî…

   Ïîñëå äîëãîé è óâëåêàòåëü-
íîé ïðîãóëêè ìû îòïðàâèëèñü â
ìóçåé Ïðèðîäû. Íà ïåðâûé
âçãëÿä,  ýòî áûë ñîâñåì íåïðèìåò-
íûé  äåðåâÿííûé   äîìèê.  Íî
âíóòðè íàñ îæèäàëè  âûñîêîòåõ-
íîëîãè÷íûå, ïðîäóìàííûå äî

ìåëü÷àéøèõ  ïîäðîáíîñòåé  ìà-
êåòû    æèâîòíûõ  è ðàñòåíèé. Ýê-
ñêóðñîâîä   íàì    ðàññêàçàëà  ìíî-
ãî   íîâîãî  î ïðèðîäå      ðîäíîãî
êðàÿ.

Â çàâåðøåíèå íàøåãî  óâëåêà-
òåëüíîãî  ïóòè  íàñ  ïðèãëàñèëè
íà ÷àåïèòèå, ÷åì è çàêîí÷èëñÿ
ôåñòèâàëü ìîëîäåæíûõ ñðåäñòâ
ìàññîâîé èíôîðìàöèè «Ñëîâî
ìîëîäåæè»!

Àíàñòàñèÿ ÀÂÅÐÜßÍÎÂÀ,
Êàðèíà ÖÂÅÒÊÎÂÀ

Íà ñíèìêàõ:  â ìóçåå Ïðèðîäû
Çàïîâåäíèêà.

Îïåðàòîðñòâî - ýòî ìàñ-
òåðñòâî íå ðàññêàçàòü, à ïî-
êàçàòü íà êàðòèíêå âñ¸, ÷òî
çàäóìàíî. Î÷åíü òðóäíî
áûòü îïåðàòîðîì êèíî, íî
åùå òðóäíåå áûòü îïåðàòî-
ðîì íîâîñòåé. Îïåðàòîð ÿâ-
ëÿåòñÿ íåêèì ñâÿçóþùèì
çâåíîì ìåæäó çðèòåëåì è ñî-
áûòèåì.   À äîêàçàòü òî, ÷òî,
íåñìîòðÿ íà âñå ñëîæíîñòè, ðà-
áîòà îïåðàòîðà â íîâîñòíûõ
ïðîãðàììàõ îäíà èç ñàìûõ èí-
òåðåñíåéøèõ, ìîëîäûì æóðíà-
ëèñòàì-òåëåâèçèîíùèêàì ïî-
ìîã  Èãîðü Ñòàñþê,
òåëåîïåðàòîð òâåðñêîãî ïðåä-
ñòàâèòåëüñòâà ÒÐÊ ÂÑ ÐÔ
«Çâåçäà» . Îí ïðîâåë ìàñòåð-
êëàññ ïî âèäåîñúåìêå â ðàì-
êàõ ìåæðàéîííîãî ôåñòèâàëÿ
«Ñëîâî ìîëîä¸æè».  Èãîðü ðàñ-
ñêàçàë  î ñàìûõ íåëåïûõ è çà-

ïîìèíàþùèõñÿ çðèòåëþ îøèáêàõ  îïåðàòîðîâ è íàãëÿäíî ïîêàçàë èõ.
Þíûå îïåðàòîðû ïîïðîáîâàëè íà ïðàêòèêå ñúåìêó ñ  ìåõàíè÷åñ-

êîãî ñòàáèëèçàòîðà (ñòýäèêàìà)* è íàó÷èëèñü ïðàâèëüíî çàêðåïëÿòü
ïåòëè÷êó** íà èíòåðâüþèðóåìîì. Èãîðü ïîñìîòðåë ðàáîòû íåêîòîðûõ
ó÷àñòíèêîâ ôîðóìà è óêàçàë íà îøèáêè è äàæå äàë êðàòêèå èíñòðóê-
öèè ïî èõ èñïðàâëåíèþ. Ðàáîòà îïåðàòîðîâ äåéñòâèòåëüíî ñëîæíà,
íî íå áóäåì çàáûâàòü, ÷òî îïåðàòîð áåç êîððåñïîíäåíòà â êàäðå ñìî-
æåò ñäåëàòü ñþæåò, à êîððåñïîíäåíò áåç îïåðàòîðà – óæå íåò.

*- Ñòýäèêàìì, Ñòåäèêàìì (àíãë. Steadicam; íà æàðãîíå îïåðàòî-
ðîâ - Ñòýìäèê) - íîñèìàÿ ñèñòåìà ñòàáèëèçàöèè ñú¸ìî÷íîé êàìåðû
äëÿ êèíî- èëè âèäåîñú¸ìêè â äâèæåíèè.

**Ïåòëè÷êà  -  ýòî ìèíèàòþðíûé ìèêðîôîí, êîòîðûé êðåïèòñÿ ñ
ïîìîùüþ çàæèìà íà îäåæäó.

                                                                            Âèîëà ÆÓÐÈÕÈÍÀ
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Êîãäà ÿ ñòîëêíóëàñü ñ ïîíÿòè-
åì «ðåâîëþöèÿ»,  ÿ ñîâåðøåííî  íå
çíàëà, î ÷åì ïèñàòü. Ðîäèòåëè îò-
ãîâàðèâàëè ìåíÿ îò èäåè âçÿòü ýòó,
ïî èõ ìíåíèþ, ñëîæíóþ òåìó, ñ êî-
òîðîé ìíå ÿâíî íå ñïðàâèòüñÿ. Íî
ÿ òâåðäî ðåøèëà, ÷òî ïåðåä  ìîèìè
ãëàçàìè ðîæäàåòñÿ íîâàÿ èñòîðèÿ
-  100-ëåòèå Ðåâîëþöèè 1917. È êàê
þíûé æóðíàëèñò, ïîîáåùàëà ñåáå
ðàçîáðàòüñÿ â ýòîé òåìå. À îòëè÷-
íûì ïîâîäîì ñòàëî íàïðàâëåíèå
Âñåðîññèéñêîãî êîíêóðñà ñî÷èíå-
íèé «Îêòÿáðü 1917 â îòå÷åñòâåííîé
ëèòåðàòóðå è êèíåìàòîãðàôå». 

È âñå-òàêè, ñòîëêíóâøèñü ñ Îê-
òÿáðüñêîé  ðåâîëþöèåé,  ÿ ïîíÿëà,  ÷òî
ìîè  çíàíèÿ  îêàçàëèñü  ïî÷òè  íà
íóëå: ïàïà ãîâîðèë ïðî «Àâðîðó», áà-
áóøêà - ïðî Ëåíèíà, à ìàìà - ïðî
áîëüøåâèêîâ. Îäíàêî ê îêòÿáðþ 1917
â ëèòåðàòóðå è êèíåìàòîãðàôå ýòè
ôàêòû ìåíÿ íå ïðèáëèçèëè. Òîãäà ÿ
ðåøèëà îòòîëêíóòüñÿ îò âîñïîìèíà-
íèé ñâîåãî äåòñòâà. Êàê íè ñòðàííî,
Îêòÿáðüñêàÿ ðåâîëþöèÿ 1917 âñåãäà
àññîöèèðîâàëàñü ó ìåíÿ ñ êîíôåòàìè
«Êðàñíûé Îêòÿáðü». Ó íàñ äîìà âñå-
ãäà áûëî ìíîãî êîíôåò. Ìàìà è ïàïà
ïîëó÷àëè ñëàäêèå ïîäàðêè îò ïðîôñî-
þçà. Îñîáåííî íà Íîâûé ãîä. Íî ñà-
ìûìè ëþáèìûìè áûëè êîíôåòû ôèð-
ìû «Êðàñíûé Îêòÿáðü». Êàê ïîçæå
âûÿñíèëîñü, òàêîå íàçâàíèå ôèðìà
ïîëó÷èëà èìåííî ïîñëå Îêòÿáðüñêîé
ðåâîëþöèè. 

Èòàê, ïðåäñòàâëÿþ  âàøåìó âíè-
ìàíèþ þáèëåéíûå êîíôåòû «Êðàñíûé
Îêòÿáðü» ê 100-ëåòèþ ðåâîëþöèè
1917. Îíè òîëüêî ÷òî ñîøëè ñ êîíâåé-
åðà  «Ëåíòà âðåìåíè». Ïðàâäà, “Êðàñ-
íûé Îêòÿáðü” - òîëüêî  îáåðòêà, à ÷òî
æå âíóòðè? Îáðàòèìñÿ ê ñîñòàâó àñ-
ñîöèàöèé. Â íåãî âîøëè: “Òèõèé Äîí”
Ìèõàèëà Øîëîõîâà, ê/ô «Îêòÿáðü»
Ñåðãåÿ Ýéçåíøòåéíà, “Äâåíàäöàòü”
Àëåêñàíäðà Áëîêà è «Îäà ðåâîëþöèè
“ Âëàäèìèðà Ìàÿêîâñêîãî, ê/ô «Ëåíèí
â Îêòÿáðå» Ìèõàèëà Ðîììà, “Äîêòîð
Æèâàãî “ Áîðèñà Ïàñòåðíàêà è ñåðè-
àë «Õîæäåíèå ïî ìóêàì» Êîíñòàíòè-
íà Õóäÿêîâà. Ïðÿìî ñåé÷àñ âû ñìîæå-
òå ïîó÷àñòâîâàòü â ïðîöåññå ñîçäàíèÿ
êîíôåò «Êðàñíûé Îêòÿáðü» . Êëþ÷ ê
óñïåõó ôàáðèêè - â õðóïêîì ñî÷åòàíèè
íåçàìåíèìûõ èíãðåäèåíòîâ: ëèòåðà-
òóðû è êèíåìàòîãðàôà. Ãëàâíîå, ñëå-
äóéòå ðåöåïòó.

“Êðàñíûé Îêòÿáðü” -
íàñòîÿùàÿ èñòîðèÿ â êàæäîé êîíôåòå

Äëÿ íà÷àëà âîçüìåì «Òèõèé
Äîí» Ìèõàèëà Øîëîõîâà, â êîòîðîì
ìîæíî ëèáî ïîòîíóòü, ëèáî ïîäîðâàòü-
ñÿ. Äëÿ ìåíÿ ðîìàí-ýïîïåÿ - âåëèêàÿ
êíèãà î íàðîäå, åãî ïðîøëîì, íàñòîÿ-
ùåì è áóäóùåì! Êàê ðåâîëþöèÿ ìåíÿ-
åò íå òîëüêî îáùåñòâåííûé ñòðîé, íî
è ñîçíàíèå ëþäåé, êàê îòðàæàåòñÿ íà
èõ ñóäüáàõ - âîïðîñû, íà êîòîðûå îò-
âå÷àþò ãåðîè ðîìàíà è àâòîð. Ãëàâíûé
ãåðîé ïðîèçâåäåíèÿ  Ãðèãîðèé Ìåëè-
õîâ ìå÷åòñÿ ìåæäó êðàñíûìè, áåëû-
ìè è âîññòàâøèìè êàçàêàìè. Âñÿ ñóù-
íîñòü Ãðèãîðèÿ ñîïðîòèâëÿåòñÿ
íàñèëèþ íàä ÷åëîâåêîì, êîòîðîå îò-
òàëêèâàåò åãî è îò êðàñíûõ, è îò áå-
ëûõ. «Âñå îíè îäèíàêîâû! - ãîâîðèò îí

äðóçüÿì äåòñòâà. Êàê ìíå êàæåòñÿ,
òðàãåäèÿ Îêòÿáðüñêîé ðåâîëþöèè
1917 íà  ïðèìåðå “Òèõîãî Äîíà” çàê-
ëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî, ñòàâÿ ïåðåä ñî-
áîé öåëü - îñ÷àñòëèâèòü  âñåõ, - îíà
ðàçðóøàåò ñ÷àñòüå ñåìüè,  äîìà.

Äëÿ ïîëíîãî îïèñàíèÿ êàðòèíû
ðåâîëþöèè ïîïðîáóåì äîáàâèòü
ôèëüì “Îêòÿáðü” Ñåðãåÿ Ýéçåíø-
òåéíà,  èäåîëîãè÷åñêèé ïî ñâîåé ñóòè
è íàïîìèíàþùèé ìíå ìèôîëîãèþ ðóñ-
ñêîãî êîììóíèçìà. Ìíå  êàê çðèòåëþ

ïîñòîÿííî ïðèõîäèòñÿ ðàçãàäûâàòü
ðåæèññ¸ðñêèå çàãàäêè Îêòÿáðüñêîé
ðåâîëþöèè. Ýéçåíøòåéíîâñêèé ìîí-
òàæ - åæåñåêóíäíàÿ ñìåíà êàäðà. Ýòîò
ïðè¸ì ïîçâîëÿåò ðåæèññ¸ðó  ïîêàçàòü
âðåìÿ îò÷àÿííîé ñóåòû, êîòîðîå õà-
ðàêòåðèçîâàëîñü êðàéíåé èìïóëüñèâ-
íîñòüþ äåéñòâèé. Îäíàêî äàæå òå, êòî
íå âèäåë «Îêòÿáðü», óâåðåíû — âè-
äåëè ëåãåíäàðíóþ ñöåíó èç êàðòèíû,
â êîòîðîé  áîëüøåâèêè  øòóðìóþò
Çèìíèé: ñòðåëÿþò èç âèíòîâîê, øâû-
ðÿþò ãðàíàòû è âçáèðàþòñÿ íà ðåø¸ò-
÷àòûå âîðîòà. «Îêòÿáðü», çàâåðøàþ-
ùèé çíàìåíèòóþ òðèëîãèþ Ñåðãåÿ
Ýéçåíøòåéíà (“Ñòà÷êà” è “Áðîíåíî-
ñåö” Ïîò¸ìêèí”), íà ìîé âçãëÿä, ÿâëÿ-

åòñÿ îäíèì èç ïåðâûõ ïðèìåðîâ âîï-
ëîùåíèÿ íà ýêðàíå «âòîðîé ðåàëüíî-
ñòè» â ìèðîâîì êèíî.

Îäíàêî  óñèëèòü  âêóñ ñòîèò
ïîýòè÷åñêèìè ïðîèçâåäåíèÿìè:
“ Äâåíàäöàòü” Àëåêñàíäðà Áëîêà è
“Îäà ðåâîëþöèè” Âëàäèìèðà Ìà-
ÿêîâñêîãî, ãëàâíûìè ëèòåðàòóðíûìè
ñèìâîëàìè Îêòÿáðüñêîé ðåâîëþöèè.
Ïîýòû, ïî ìîåìó ìíåíèþ, ïîäðàçäå-
ëÿþòñÿ íà ðèòîðîâ è òðàíñëÿòîðîâ.
Íàèáîëåå ÿðêèì ïðèìåðîì ðèòîðà ÿâ-

ëÿåòñÿ Àëåêñàíäð Áëîê. Â ïîýìå “Äâå-
íàäöàòü” îí äà¸ò íàì ÷¸òêèå àôîðèñ-
òè÷åñêèå ôîðìóëû äëÿ âûðàæåíèÿ íà-
øèõ ÷óâñòâ. Ìíå êàæåòñÿ, ïîýò
èçîáðàçèë  Îêòÿáðüñêóþ ðåâîëþöèþ,
êàê ñòèõèéíûé íåóäåðæèìûé “ìèðîâîé
ïîæàð” : “Âñåì òåëîì, âñåì ñåðäöåì
ñëóøàéòå Ðåâîëþöèþ”. Âëàäèìèð Ìà-
ÿêîâñêèé, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðåäñòàâ-
ëÿåò ïîýòà-òðàíñëÿòîðà. Â “ Îäå ðå-
âîëþöèè” îí èçîáðàæàåò ÷óâñòâà è
çàñòàâëÿåò íàñ èõ ïåðåæèòü. Â. Ìàÿ-
êîâñêèé âñòðåòèë Îêòÿáðüñêóþ ðåàëü-
íîñòü ñëîâàìè:

“Î, ÷åòûðåæäû ñëàâüñÿ, áëàãîñëî-
âåííàÿ!” Ñëåäîâàòåëüíî, À. Áëîê ñëû-
øèò çâóê  ýïîõè è ïåðåäàåò åãî, à Â.
Ìàÿêîâñêèé - ìûñëèò. Ýòî åù¸ ðàç äî-
êàçûâàåò ðàçäåëåíèå ïîýòîâ â îòå÷å-
ñòâåííîé ëèòåðàòóðå 20 âåêà.

À ñåé÷àñ ïðèøëî âðåìÿ ñìå-
øàòü ëèòåðàòóðó ñ ëåãåíäàðíûì
ôèëüìîì  “Ëåíèí â Îêòÿáðå” Ìè-
õàèëà Ðîììà, ñòàâøèì íàñòîÿùèì
“ïðîèçâîäñòâåííûì ÷óäîì”. Êàðòèíó ê
20-ëåòèþ Îêòÿáðüñêîé ðåâîëþöèè
ñíÿëè çà ðåêîðäíûå ñðîêè - 2 ìåñÿöà
è 10 äíåé. Îäíàêî íà ìåíÿ «Ëåíèí â
Îêòÿáðå» ïðîèçâåë íåçàáûâàåìîå
âïå÷àòëåíèå  áëàãîäàðÿ  íåîæèäàííî-
ìó  îáðàçó âîæäÿ â èñïîëíåíèè òàëàí-
òëèâîãî àêòåðà Á. Ùóêèíà. Ïîñëå
ôèëüìà Ñ. Ýéçåíøòåéíà «Îêòÿáðü»
ýòî áûëî ïåðâîå îáðàùåíèå êèíåìà-
òîãðàôà  ê ëè÷íîñòè Ëåíèíà. Õîòåëîñü
áû îòìåòèòü òî÷íîå ïîïàäàíèå àêò¸-
ðà â îáðàç  Âëàäèìèðà Èëüè÷à. Îñî-
áåííî çàïîìíèëàñü åãî öèòàòà :
«Âëàñòü ìû áåð¸ì âñåðü¸ç è íàäîë-
ãî». Ëåíèí Ùóêèíà êàðòàâèë, çàðàçè-
òåëüíî ñìåÿëñÿ è õàðàêòåðíî æåñòè-
êóëèðîâàë, ëþáèë äåðæàòü ðóêè
âûñîêî íà ïîÿñå èëè â êàðìàíàõ æè-
ëåòêè. Ìíå äåéñòâèòåëüíî óäàëîñü
îêóíóòüñÿ â ñîáûòèÿ Îêòÿáðüñêîé ðå-
âîëþöèè 1917: óñëûøàòü òîò ñàìûé
çíàìåíèòûé  âûñòðåë «Àâðîðû», ïðî
êîòîðûé  ãîâîðèë  ïàïà, è äàæå  ïî-
ó÷àñòâîâàòü  â îæåñòî÷åííîì  øòóð-
ìå Çèìíåãî äâîðöà.

Íî ãëàâíîå, íåëüçÿ  çàáûòü î íà-
÷èíêå, â êà÷åñòâå êîòîðîé ó íàñ -
“Äîêòîð Æèâàãî” Áîðèñà Ïàñòåð-
íàêà, ïðîèçâåäåíèå “âåëèêîëåïíîé
õèðóðãèè”. Ñ äåòñòâà ÿ ñðàâíèâàëà
ïðîôåññèþ æóðíàëèñòà ñ ïðîôåññè-
åé âðà÷à. Ïîýòîìó äëÿ ìåíÿ, þíêîðà,
êàê è äëÿ ìåäèêà, ãëàâíîå - íå  íàâðå-

äèòü. Ê ìîåìó óäèâëåíèþ, äåòñêèå
ìûñëè íàøëè îòðàæåíèå âî âçðîñëîì
äëÿ âîñïðèÿòèÿ ðîìàíå Á. Ïàñòåðíà-
êà. Ãëàâíûé ãåðîé ïðîèçâåäåíèÿ  Æè-
âàãî – ëè÷íîñòü, ñîçäàííàÿ äëÿ âîñ-
ïðèÿòèÿ ýïîõè, íå âìåøèâàÿñü â íå¸.
Â êà÷åñòâå äåéñòâóþùåé ñèëû ðîìà-
íà âûñòóïàåò ñòèõèÿ ðåâîëþöèè. “Êà-
êàÿ âåëèêîëåïíàÿ õèðóðãèÿ” - ðåàêöèÿ
äîêòîðà Æèâàãî íà ýêñòðåííûé âûïóñê
ãàçåòû ñ ïðàâèòåëüñòâåííûì ñîîáùå-
íèåì îá îáðàçîâàíèè Ñîâåòà Íàðîä-
íûõ Êîìèññàðîâ, óñòàíîâëåíèè â Ðîñ-
ñèè ñîâåòñêîé âëàñòè è ââåäåíèè
äèêòàòóðû ïðîëåòàðèàòà. ß ñ÷èòàþ,
÷òî ýòè ñëîâà ñàìûå âàæíûå â ðîìà-
íå, ïîòîìó ÷òî îíè âûðàæàþò îòíîøå-
íèå Áîðèñà Ïàñòåðíàêà ê ñîáûòèÿì
Îêòÿáðüñêîé ðåâîëþöèè. Îíè äàþò
íàì ïîíÿòü, êàêîé öåíîé îáîøëàñü
ðåâîëþöèÿ è êàêèìè ïîòåðÿìè ïðè-
øëîñü îïëàòèòü ýòó «âåëèêîëåïíóþ
õèðóðãèþ».

Íó à â êà÷åñòâå, êàê ãîâîðèì
ìû, þíûå æóðíàëèñòû, áàíòèêà -
ìàëåíüêîé õèòðîñòè, êîòîðàÿ çà-
ïîìíèòñÿ ÷èòàòåëþ, ìíå õîòåëîñü
áû  äîáàâèòü  àíîíñ “Õîæäåíèÿ  ïî
ìóêàì”  Êîíñòàíòèíà  Õóäÿêîâà.  

Ñàìûé îæèäàåìûé ñåðèàë îêòÿá-
ðÿ  2017 - ïî ìîòèâàì  òðèëîãèè À. Òîë-
ñòîãî. Ïðîåêò î ñóäüáàõ ðóññêîé èíòåë-
ëèãåíöèè âî âðåìÿ ðåâîëþöèè 1917
ñîáðàë ñàìûõ èçâåñòíûõ ðîññèéñêèõ
àêò¸ðîâ, òàêèõ êàê Þëèÿ Ñíåãèðü,
Àëåêñàíäð ßöåíêî, Àííà ×èïîâñêàÿ,
Àíäðåé Ìåðçëèêèí, Ñâåòëàíà Õîä÷åí-
êîâà è äð. Ñîâñåì ñêîðî ó âñåõ òåëå-
çðèòåëåé Ðîññèè ïîÿâèòñÿ óíèêàëüíàÿ
âîçìîæíîñòü îêàçàòüñÿ âíóòðè ýïîõè
XX  â.  è ïåðåâåñòè âðåìÿ íà 100 ëåò
íàçàä. 

Âîò  òàêèìè íåîáû÷íûìè, ìåñòà-
ìè ãîðüêèìè íà âêóñ, ïîëó÷èëèñü  ìîè
êîíôåòû “Êðàñíûé Îêòÿáðü”.  Íî íå çà-
áûâàéòå, ÷òî ãîðüêèé øîêîëàä, êàê è
ãîðüêèé îïûò, öåíèòñÿ ïðåâûøå âñå-
ãî.  Êñòàòè, â  Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîì
Ýðìèòàæå   íà 1 ýòàæå îòêðûòà  ãëàâ-
íàÿ  âûñòàâêà ãîäà, ïðèóðî÷åííàÿ ê
100-ëåòèþ Ðåâîëþöèè.  Ýêñïîçèöèÿ
ðàññêàçûâåò  î ñîáûòèÿõ 1917 ãîäà,
êîòîðûå  èçìåíèëè õîä  èñòîðèè â Ðîñ-
ñèè è ìèðå.

                         Äèàíà ÑÒÀÂÖÅÂÀ
Íà ñíèìêå: àâòîð ñòàòüè â çàëå

Ýðìèòàæà, ïîñâÿùåííîì ðåâîëþöèè
1917 ãîäà.
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ÈÑÒÎÐÈß

Â íûíåøíèé âåê  íèêàê íå îáîé-
òèñü  áåç  ïëàíøåòà è òåëåôîíà! Èõ
ýôôåêòèâíîå èñïîëüçîâàíèå ñòà-
íåò íå òîëüêî ñðåäñòâîì îáùåíèÿ,
íî è ïîìîæåò  â ó÷åáå. Ñ ïîìîùüþ
ïðèëîæåíèé äëÿ ñìàðòôîíà, êîòî-
ðûå ïîäõîäÿò è äëÿ IOS, è äëÿ
Android,  âû ïîâûñèòå ñâîé
óðîâåíü IQ.
Memorando - ïðîãðàììà äëÿ òðåíè-
ðîâêè ñâîèõ óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé
è òðåíèðîâêè ïàìÿòè , êîíöåíòðàöèè .
Òàê æå ñ ïîìîùüþ ýòîãî ïðèëîæåíèÿ
âû ðàçâèâàåòå ñâîþ ëîãèêó.
Îðôîãðàôèÿ  è Ïóíêòóàöèÿ - ïðèëî-
æåíèå, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî âû ìîæå-
òå ïîâòîðÿòü, çàïîìèíàòü îðôîãðàôè-
÷åñêèå è ïóíêòóàöèîííûå ïðàâèëà.
Braily - ïðèëîæåíèå, â êîòîðîì òû
îòâå÷àåøü íà âîïðîñû òàêèõ æå
øêîëüíèêîâ,  êàê  è òû, îòâå÷àÿ íà âîï-
ðîñû òû ïîëó÷àåøü áàëëû, ïî ðåçóëü-
òàòàì êîòîðûõ òåáå äàþò íàèìåíîâà-
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Ïðèëîæåíèÿ äëÿ ó÷åáû
ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÀß  ÃÐÀÌÎÒÀ

íèå — ìóäðåö, ïðîñâåòëåííûé, ó÷åíèê
Êðóãîçîð - ïðèëîæåíèå ðàññ÷èòàíî
êàê  íà øêîëüíèêîâ òàê, è íà  âçðîñ-
ëûõ. Ïðîõîäÿ  óðîâåíü çà óðîâíåì, âû
ïîâûøàåòå ñâîþ ýðóäèöèþ. Âñåãî äî-
ñòóïíî îêîëî 60 óðîâíåé è 1000 âîï-
ðîñîâ.
Ôîêñôîðä - èíòåðàêòèâíîå ïðèëîæå-
íèå , ëè÷íî ÿ åãî íàçûâàþ  ñïðàâî÷-
íèêîì. Âû â íåì íàéäåòå ïðàâèëà è
âèäåî-óðîêè  íà ëþáóþ òåìó, åñëè
âäðóã îíà âàì íåïîíÿòíà.
Castle quiz - îòâå÷àÿ íà âîïðîñû ïî
ðóññêîìó ÿçûêó, ëèòåðàòóðå , èñòîðèè
è äðóãèì íàóêàì, âû òðåíèðóåòåñü ïå-
ðåä ñäà÷åé ÎÃÝ è ÅÃÝ.
Duolingo -  â ýòîì ïðèëîæåíèè âû ñìî-
æåòå óñîâåðøåíñòâîâàòü ñâîè íàâû-
êè ïî èíîñòðàííûì ÿçûêàì, óçíàâàòü
íîâûå ñëîâà è ãîâîðèòü èõ ïðàâèëüíî
Ñëîâî  äíÿ - íàñêîëüêî  áîãàò âàø  çà-
ïàñ ñëîâ?  Ñêîëüêî íîâûõ ñëîâ âû
ñëûøèòå, íî íå çíàåòå èõ çíà÷åíèå?
Ñëîâî äíÿ ïîìîæåò âàì óçíàòü íîâûå
ñëîâà  , èõ çíà÷åíèå è óâåëè÷èò âàø
ñëîâàðíûé çàïàñ.
Memrise -  ýòî ïðèëîæåíèå ðàçðàáî-
òàíî äëÿ èçó÷åíèÿ èíîñòðàííîãî ÿçû-
êà è èãðîâîé ôîðìå. Memrise –  ñî-
âìåñòíàÿ ðàáîòà ëèíãâèñòîâ è
ïðîãðàììèñòîâ , êîòîðûå ïîñòàâèëè
ïåðåä ñîáîé çàäà÷ó óñîâåðøåíñòâî-
âàòü óæå ñóùåñòâóþùóþ ïðîãðàììó
îáó÷åíèÿ.

                Åêàòåðèíà ÊÀØÈÐÎÂÀ

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÀß ÃÎÑÒÈÍÀß

Ñëóøàëè çàòàèâ äûõàíèå

Àëåêñàíäð Ñåðãååâè÷ Ïóø-
êèí  -  âåëèêèé ïîýò Ðîññèè, âíå-
ñøèé îãðîìíûé  âêëàä â ðàçâè-
òèå ðóññêîé ïîýçèè.  Îí îäèí èç
ñàìûõ ãåíèàëüíûõ è ëþáèìûõ
íàðîäîì ëèòåðàòîðîâ.

Â  ÷åñòü Àëåêñàíäðà Ñåðãå-
åâè÷à Ïóøêèíà 27 îêòÿáðÿ â
Ãèìíàçèè ¹2 áûëà ïðîâåäåíà
ëèòåðàòóðíàÿ ãîñòèíàÿ.

Áîëåå 30-òè ëþáèòåëåé ïî-

ýçèè  ïðèøëè íà ýòî ìåðîïðèÿòèå.
Íà ëèòåðàòóðíûé âå÷åð áûë ïðè-
ãëàøåí ïîýò Ñòîëÿðîâ Èãîðü Àíà-
òîëüåâè÷. Ñâåòëàíà Àëåêñååâíà
Ìèøàêîâà ðàññêàçàëà ðåáÿòàì îá
Àëåêñàíäðå Ñåðãååâè÷å Ïóøêèíå
è ïðîâåëà âèêòîðèíó íà òåìó:
«Ïóøêèí è ëèöåéñêèå äðóçüÿ».
Íàì óæå íå ðàç  ðàññêàçûâàëè ïðî
íåãî, íî âñå-òàêè ñëóøàòü áûëî
î÷åíü èíòåðåñíî.

Ïîçæå  õîçÿéêà ãîñòèíîé  îðãà-
íèçîâàëà ôëåøìîá: îíà ïðåäëî-
æèëà  êàæäîìó èç ðåáÿò ïî  öå-
ïî÷êå ðàññêàçàòü íåñêîëüêî
ñòðî÷åê èç ñòèõîòâîðåíèé  Ïóø-
êèíà.   Áûëî î÷åíü óäèâèòåëüíî,
÷òî ðåáÿòà íå áîÿëèñü, è íå îòêà-
çûâàëèñü ÷èòàòü, à, íàîáîðîò,
ñìåëî  âñòàâàëè è ñ  âûðàæåíèåì
çà÷èòûâàëè ñòðî÷êè èç ñòèõîòâî-
ðåíèé:  “Ó ëóêîìîðüÿ  äóá çåëå-
íûé”, “ß ïîìíþ  ÷óäíîå ìãíîâå-
íüå”, “Çà÷åì òâîé äèâíûé
êàðàíäàø”, “Óçíèê”, “Çèìíåå
óòðî”.

Ïîýò Èãîðü Àíàòîëüåâè÷  Ñòî-
ëÿðîâ  ïðî÷èòàë íàì íåñêîëüêî
ñâîèõ ñòèõîòâîðåíèé. Âñå ñëóøà-
ëè åãî ñ èíòåðåñîì, çàòàèâ äûõà-
íèå. Íó à ïîòîì ïî òðàäèöèè âñå
äðóæíî ïèëè  ÷àé, è êîíå÷íî æå,
îáùàëèñü.

Ýòî î÷åíü õîðîøî, ÷òî ó íàñ
ïðîâîäÿòñÿ ëèòåðàòóðíûå ãîñòè-
íûå. Íà òàêèõ  âå÷åðàõ  ìîæíî óç-
íàòü ÷òî-òî íîâîå è äàæå ïîîá-
ùàòüñÿ ñ ïîýòîì.

            Âåðîíèêà ÊÐÛËÎÂÀ
Íà ñíèìêå: â ëèòåðàòóðíîé ãî-

ñ ò è í î é .
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Þíûå  æóðíàëèñòû
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Ñ 30 îêòÿáðÿ ïî  3 íîÿáðÿ
ïðîøëî åæåãîäíîå ñîáûòèå, à
èìåííî -  ïîåçäêà â Ñàíêò-Ïå-
òåðáóðã íà ïÿòü äíåé. Âî âðå-
ìÿ ïóòåøåñòâèÿ íàøèìè ñîïðî-
âîæäàþùèìè áûëè Ìèøàêîâà
Ñâåòëàíà Àëåêñååâíà è Ñòàâöå-
âà Åëåíà Âèêòîðîâíà. Áëàãîäàðÿ
èì äåòè óçíàëè ìíîãî íîâîãî äëÿ
ñåáÿ è óâèäåëè ñåâåðíóþ ñòîëèöó
Ðîññèè. Äàæå ÿ, ïîáûâàâ óæå íå-
ñêîëüêî ðàç â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå,
óçíàþ âñå áîëüøå è áîëüøå îá ýòîì
ãîðîäå, î âåëèêèõ äåÿòåëÿõ, îá èñ-
êóññòâå. Çà  5 äíåé â Ïèòåðå ìû
ñìîãëè ïîñåòèòü áîëüøîå êîëè÷å-
ñòâî ìóçååâ. Íî íå òîëüêî ìóçåè
íàì ïîêàçàëè íàøè «âîæàòûå». Òàê-
æå ó íàñ áûëè ðàçíûå ýêñêóðñèè: ìû
ïëàâàëè íà òåïëîõîäå è âèäåëè ðàç-
âîäíûå ìîñòû, åçäèëè ïî íî÷íîìó
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãó ñ ýêñêóðñîâîäîì
íà àâòîáóñå. È, íàêîíåö, ïîñåòèëè
òåàòð. À òåïåðü âñå ïî ïîðÿäêó… 

Ïðèáûâ â ñåâåðíóþ ñòîëèöó,  ìû
ïîñåëèëèñü â óþòíîé ãîñòèíèöå
«Ïèëàó». Îñòàâèëè ñâîè âåùè è
â ïåðâûé æå äåíü ïîáûâàëè â Ýð-
ìèòàæå. Ìíå êàæåòñÿ, Ýðìèòàæ -
ýòî ãðàíäèîçíîå çäàíèå, â êîòîðîì
ñîáðàíû âåëèêîëåïíûå òâîðåíèÿ
èñêóññòâà, è åãî íåâîçìîæíî  èçó-
÷èòü çà îäèí èëè íåñêîëüêî ðàç.

Äàëåå â Ìþçèê-õîëëå ìû ïî-
ñìîòðåëè  ìóçûêàëüíî-âèçóàëü-
íûé ñïåêòàêëü, ñîçäàííûé íà
îñíîâå èçâåñòíîé êíèãè À.
Ñåíò-Ýêçþïåðè «Ìàëåíüêèé
ïðèíö». ×òåöîì áûë àêòåð òåàòðà
è êèíî Âëàäèìèð Êîøåâîé. Âñå
áûëè â âîñòîðãå!

Áëèæå ê âå÷åðó ìû ïîøëè íà
àâòîáóñíóþ ýêñêóðñèþ ïî íî÷íîìó
Ïèòåðó. Òàì íàì ðàññêàçàëè îá èñ-
òîðèè ñàìîãî ãîðîäà è åãî ïðàâèòå-
ëÿõ. Âåñü äåíü íàñ ñîïðîâîæäàë
ìåëêèé äîæäü è ñèëüíûé âåòåð, íî,
íåñìîòðÿ íà ýòî, ìû âåðíóëèñü â ãî-
ñòèíèöó ñ÷àñòëèâûå. Íà ýòîì íàø
ïåðâûé äåíü çàêîí÷èëñÿ. 

Íà âòîðîé äåíü  íàñ îæèäà-
ëè  êðåéñåð «Àâðîðà», ýêñêóðñèÿ
íà òåïëîõîäå,  ìóçåé-êâàðòèðà
âåëèêîãî  ïîýòà  À.Ñ.Ïóøêèíà è
ïðåêðàñíàÿ ïîãîäà. Íà  “Àâðîðå”
ìû óâèäåëè è ïðî÷èòàëè îáî âñåõ
ïîäâèãàõ  ýòîãî îòâàæíîãî, íåïðîáè-
âàåìîãî êðåéñåðà.  À â îêòÿáðå 1917
ãîäà èç íîñîâîãî îðóäèÿ êðåéñåðà
«Àâðîðû» ïðîçâó÷àë çàëï, êîòîðûé
ïîñëóæèë ñèãíàëîì ê øòóðìó Çèì-
íåãî äâîðöà.

Â ìóçåå-êâàðòèðå À.Ñ. Ïóøêèíà
íàì ðàññêàçàëè  î åãî æèçíè è òðà-
ãè÷åñêîé ñìåðòè.

Çàòåì, íåìíîãî îòäîõíóâ  â ãîñ-
òèíèöå, ìû îòïðàâèëèñü â ìîðñêîå
ïóòåøåñòâèå íà òåïëîõîäå è  áûëè
óäèâëåíû è ïîðàæåíû âåëè÷åñòâåí-
íîé êðàñîòîé ìîñòîâ Ïåòåðáóðãà. 

Íà òðåòèé äåíü íàñ îæèäà-
ëè Çîîëîãè÷åñêèé ìóçåé è
Êóíñò-êàìåðà, ãäå áûëè ïðåä-
ñòàâëåíû ýêñïîíàòû, îòðàæà-
þùèå  îêðóæàþùèé  íàñ ìèð.
Ïîñëå ýòîãî ìû îòïðàâèëèñü â ãîñ-
òèíèöó çà âåùàìè, íî ïî ïóòè çàõî-
äèëè â ìàãàçèíû, ïîêóïàëè ïîäàð-
êè è ñóâåíèðû ðîäíûì. Âåñü äåíü
íàñ ñîïðîâîæäàëî ëàñêîâîå ñîë-
íûøêî. Ê ñîæàëåíèþ, íà ýòîì íàøà
ïîåçäêà ïîäîøëà ê êîíöó… 

Ìû ñïðîñèëè ó âñåõ äåòåé, ÷òî
èì áîëüøå âñåãî ïîíðàâèëîñü. Âñå
îòâå÷àëè ïî-ðàçíîìó, íî áîëüøå
âñåãî, êîíå÷íî æå, áûëî îòäàíî ãî-
ëîñîâ  Ýðìèòàæó, “Àâðîðå”  è ýêñ-
êóðñèè íà òåïëîõîäå. Õî÷ó ñêàçàòü
îãðîìíîå ñïàñèáî íàøèì ðóêîâîäè-
òåëÿì è, êîíå÷íî æå, ýòîìó óäèâè-
òåëüíîìó, ïîòðÿñàþùåìó, ïîëíîìó
òàéí è çàãàäîê ãîðîäó.

                Êàðèíà ÖÂÅÒÊÎÂÀ

Íà ñíèìêàõ:  íàøà ãðóïïà íà
Äâîðöîâîé ïëîùàäè â îêðóæåíèè  èì-
ïåðàòðèö;  Êàðèíà Öâåòêîâà íà íàáå-
ðåæíîé íàïðîòèâ Êóíñò-êàìåðû; Åêà-

òåðèíà Áðàâêîâà, Èðèíà Åðìîëàåâà,
Óëüÿíà Ìèõàëü÷åíêî, Ïîëèíà Åãîðî-
âà íà âåðõíåé ïàëóáå êðåéñåðà “Àâ-
ðîðà”.

ÝÊÑÊÓÐÑÈß
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