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Çäîðîâüå - ýòî ñàìîå öåííîå, ÷òî åñòü ó ÷åëî-
âåêà. Êàæäûé  èç íàñ ñòàðàåòñÿ ñëåäèòü çà ñâîèì
çäîðîâüåì, íî  ïîðîé ìû çàáûâàåì î ïðîñòåéøèõ,
íî î÷åíü âàæíûõ  èñòèíàõ. È ðå÷ü èäåò î òàêèõ
ïîíÿòèÿõ, êàê  ïðàâèëüíîå  ïèòàíèå è  ëè÷íàÿ ãè-
ãèåíà.

Ñ 5 ïî 8  èþíÿ â êèíîòåàòðå «Ñïóòíèê» Äîì äåò-
ñêîãî òâîð÷åñòâà ïðîâåë ïîçíàâàòåëüíî-ðàçâëåêà-
òåëüíóþ ïðîãðàììó, ïîñâÿùåííóþ ñåêðåòàì çäîðî-
âîãî  îáðàçà æèçíè. Â  ìåðîïðèÿòèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå
ðåáÿòà èç øêîë ¹3 ,4, 5, Ãèìíàçèè ¹2,  Ñåëÿíñêîé
øêîëû, à òàêæå âîñïèòàííèêè øêîëû-èíòåðíàòà è
ðåàáèëèòàöèîííîãî öåíòðà.

Îäíîé èç îñíîâíûõ òåì ñòàëà ðîëü âèòàìèíîâ,
èõ ïîëåçíûå ñâîéñòâà. Ïîñëå ïðîñìîòðà íåáîëü-
øîé  ïðåçåíòàöèè ðåáÿòàì áûëî ïðåäëîæåíî ïî-
ó÷àñòâîâàòü â  íåñëîæíì ýêñïåðèìåíòå.

Äåòè  äîëæíû  áûëè  âñïîìíèòü, â êàêèõ ïðîäóê-
òàõ ïèòàíèÿ ñîäåðæèòñÿ òîò èëè èíîé âèòàìèí. Òàê-
æå âåäóùèå ìåðîïðèÿòèÿ, äåòñêèé âðà÷  Âàðâàðà
âìåñòå ñî ñâîèìè äðóçüÿìè - ôðóêòàìè, ïîâåäàëè
ðåáÿòàì î âðåäå ìèêðîáîâ è î ïðàâèëàõ  ëè÷íîé
ãèãèåíû.

Ïîñëåäíÿÿ  ÷àñòü èãðîâîé ïðîãðàììû áûëà ïî-
ñâÿùåíà ïîäâèæíîìó îáðàçó æèçíè. Ðåáÿòà ñìîãëè
ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ðàçëè÷íûõ ñïîðòèâíûõ èãðàõ. Ïðî-
ãðàììà  îêàçàëàñü ìàêñèìàëüíî íàñûùåíà ïîëåç-
íîé èíôîðìàöèåé, äàæå âîñïèòàòåëè è âîæàòûå
ñìîãëè ïî÷åðïíóòü äëÿ ñåáÿ íåîáõîäèìóþ èíôîð-
ìàöèþ. Õîòåëîñü áû ïîáëàãîäàðèòü ðåáÿò èç òâîð-
÷åñêîãî îáúåäèíåíèÿ “Íåïîñåäû”  Äîìà äåòñêîãî
òâîð÷åñòâà çà  ýòîò  ïðàçäíèê  Çäîðîâüÿ!

                                                       Àëèíà ßÊÎÂËÅÂÀ
Íà ñíèìêå:    âðà÷  Âàðâàðà (Àëåêñàíäðà Ìóðîìöåâà) .

Ñåêðåòû îò Âàðâàðû
ÀÊÒÈÂÍÛÉ ËÅÒÍÈÉ ÎÒÄÛÕ

Â ïðàçäíèê, ïîñâÿù¸ííûé Äíþ  çà-
ùèòû äåòåé,  âîêàëüíî-èíñòðóìåíòàëü-
íàÿ ñòóäèÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì Ý.Þ.Íèëî-
ãîâà ïðèãëàñèëà íåñêîëüêî îòðÿäîâ èç
ïðèøêîëüíîãî ëàãåðÿ øêîëû ¹3 ê ñåáå â
ãîñòè  íà êîíöåðò «Ñîëíå÷íûé». Îòêðû-
ëè åãî Ìèðîíöîâà Êðèñòèíà è Èãíàòîâà
Äàðüÿ  ïåñíåé  «Ìàëåíüêàÿ  ñòðàíà». È
äåéñòâèòåëüíî,  äåòñòâî - ýòî îñîáàÿ
ïîðà â æèçíè êàæäîãî ÷åëîâåêà. Íà óì íå-
âîëüíî ïðèõîäÿò ñòðîêè:  «…Âñå ìû ðî-
äîì èç äåòñòâà…»

Òðèî âåñåëûõ äåâ÷îíîê (Íåêðàñîâà Âà-
ñèëèñà, Ñïîðàí Âàëåðèÿ, Ìàâëÿâååâà Ìèëà-
íà)   ïåñíåé «Øåë ïî ëåñó ìóçûêàíò» íàïîì-
íèëè  íàì î âîçìîæíîñòè îòïðàâèòüñÿ â
ïîõîä! Ìíå â ýòî âðåìÿ òîæå çàõîòåëîñü âûé-
òè íà ñöåíó è ñïåòü âìåñòå ñ íèìè!

… «Ãîëîñèñòà è ñòðîéíà, ìàñòåðèöà ïåòü
îíà» - ýòè ñëîâà áûëè ñêàçàíû â àäðåñ  Âàð-
âàðû Þëäàøåâîé, êîòîðàÿ èñïîëíèëà ïåñíè
«Âîëøåáíûé öâåòîê» è  «8-ÿ íîòà».

Íà ýòîò ïðàçäíèê ïðèëåòàëà è ìîÿ çíà-
êîìàÿ  ôåÿ, êîòîðàÿ î÷åíü îòâåòñòâåííî ãî-
òîâèòñÿ êî âñåìó. Óçíàâ, ÷òî å¸ æä¸ò ýòèì
ëåòîì, îíà íåîáû÷íî óêðàñèëà ñâîþ ëó-
æàéêó, êàê áóäòî ýòî íå ëóæàéêà, à äðóãàÿ
ïëàíåòà. Ôåÿ - ýòî  Åëèçàâåòà ×óáàðåíêî,
èñïîëíèâøàÿ çàìå÷àòåëüíûå ïåñíè  «Ñ
äðóãîé ïëàíåòû», «×òî ìåíÿ æä¸ò?»

À âû çíàëè, ÷òî Åðàøîâ  Åãîð ìîæåò ïîé-

 Êîíöåðò «Ñîëíå÷íûé»:
îêóíóëèñü â æàðêîå ëåòî

ìàòü ëó÷èê, è ó íåãî âñåãäà õîðîøåå íàñòðî-
åíèå? Îáî âñ¸ì ýòîì îí ïîâåäàë íàì â  ïåñ-
íÿõ «Õîðîøåå íàñòðîåíèå», «Ãîðîä».

Èãíàòîâà Äàðüÿ ðàñêðàñèëà ïðàçäíèê
âñåìè öâåòàìè ðàäóãè ñ ïîìîùüþ ïåñåí
«Îðàíæåâîå ñîëíöå», «Êàêîãî öâåòà ëåòî?».
À Ìèðîíöîâà Êðèñòèíà óñïåëà  è ïîãðóñòèòü

ÄÅÍÜ ÇÀÙÈÒÛ ÄÅÒÅÉ

ñ ïåñíåé «Æóðàâëèê», è ïîòàíöåâàòü ñ
ïåñíåé  «À ìíå áû ïåòü è òàíöåâàòü».  Ïåñ-
íþ  «Ëåòî»   èñïîëíèëè Ìàâëÿâååâà Ìè-
ëàíà è Íåêðàñîâà Âàñèëèñà.

Â èñïîëíåíèè  ìóçûêàëüíîãî òðèî
(Þëèÿ Ëåîíòüåâà, Åêàòåðèíà Êàøèðîâà,
Åëèçàâåòà ×óáàðåíêî)  ïðîçâó÷àëà  âîë-
øåáíàÿ ïåñíÿ « Âíåîðáèòíûå».

Ìîé ëþáèìûé äóýò (Þëäàøåâà Âàðÿ
è Èãíàòîâà Äàðüÿ) èñïîëíèë ïåñíþ «Ìó-
çûêàíò», êîòîðàÿ ó ìåíÿ äî ñèõ ïîð «êðó-
òèòñÿ» â ãîëîâå.

Ïîñëåäíèì ìóçûêàëüíûì íîìåðîì
ñòàëà ïåñíÿ «Ñîëíå÷íûé êðóã» , êîòîðóþ
èñïîëíèëè âñå âûñòóïèâøèå â êîíöåðòå.

Áîëüøîå  ñïàñèáî âñåì  àðòèñòàì, à
îñîáåííî  ðóêîâîäèòåëþ ñòóäèè Ýäóàðäó
Íèëîãîâó.

Âñåì ñîëíå÷íîãî ëåòà! Ðàäîñòè! Ìó-
çûêè! Îòëè÷íîãî íàñòðîåíèÿ! ß äóìàþ, ÷òî
òå , êîìó ïîñ÷àñòëèâèëîñü ïîáûâàòü íà
êîíöåðòå âîêàëüíî-èíñòðóìåíòàëüíîé ñòó-
äèè, çàðÿäèëèñü ïîçèòèâîì íà âñå òðè ëåò-
íèõ ìåñÿöà!

                    Åêàòåðèíà ÊÀØÈÐÎÂÀ
Íà ñíèìêàõ:  çðèòåëè ( äåòè èç ëåòíå-

ãî  ëàãåðÿ  Øêîëû ¹3); ñîëèñò  Åãîð
Åðàøîâ.

Àêòèâíûé ëåòíèé îòäûõ
Ñåêðåòû îò
Âàðâàðû                    >>> 1

Äåíü çàùèòû äåòåé
Êîíöåðò
“Ñîëíå÷íûé”:
îêóíóëèñü â æàðêîå
ëåòî                     >>> 1

Îáðàçîâàíèå
Ó÷èòüñÿ  ìîæíî ñ
óâëå÷åíèåì!        >>> 2

Ìóçûêàëüíàÿ âèêòîðèíà
Â ñòðàíå ñêðèïè÷íî-
ãî êëþ÷à                 >>> 3

Âûñòàâêà
Â äâèæåíèè          >>> 3

Òàíöåâàëüíûé ôëåøìîá
Ëåòíèé ôðåø:
òàíöóéòå  âìåñòå
ñ íàìè!                     >>> 3

Ïðèøêîëüíûé ëàãåðü
Â “Ñîëíå÷íîì”
çäîðîâî!”             >>> 4

Äåíü Ðîññèè
Â ãîñòÿõ ó ëåòà -
Âåñåëàÿ  Êèñòî÷êà
è  Çàäîðíûå
Êëÿêñû               >>> 4

Ïðèøêîëüíûé ëàãåðü
Ëåòíèé ëàãåðü:
íå òîëüêî âåñåëî,
íî  è ñ ïîëüçîé >>> 5

Ïðèøêîëüíûé ëàãåðü
“Âåñåëûå
êàíèêóëû - 2017” -
íàø ñîâìåñòíûé
ëåòíèé îòäûõ     >>> 5

ÇÎÆ
Ó÷èìñÿ áåðå÷ü
çäîðîâüå            >>> 5

Ïðèøêîëüíûé ëàãåðü
Âîò îíî, êàêîå
íàøå  ëåòî!           >>> 6

Óãîëîê ïðèðîäû
Äåíü îòêðûòûõ
äâåðåé
â Çàïîâåäíèêå  >>> 6

    Ñåãîäíÿ  â íîìåðå:
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    Ó÷èòüñÿ ìîæíî ñ óâëå÷åíèåì!
 ×òîáû  óáåðå÷ü âîëøåáíûé

ìèð íàñòîÿùåãî æèâîãî ñëîâà,
áûëà  ñîçäàíà  ïåòëÿ  âðåìåíè
«Ñèðèóñ»,  â  êîòîðóþ ïîïàëè ìû,
ñî÷èþíèóìû, ñ îñîáåííûì
âçãëÿäîì íà æèçíü!   Ïåòëþ  ìîæ-
íî áûëî ïåðåóñòàíàâëèâàòü 25
ðàç. Îíà ñîõðàíÿëà ïîñëåäíèå 25
÷àñîâ, ïî ñèñòåìå «+1». Òàê êàæ-
äûé ñèðíèê âî ñíå ïîëó÷àë äî-
ïîëíèòåëüíûé ÷àñ ýíòóçèàçìà
äëÿ ðàáîò!  Èõ ìû ïèñàëè  â  îò-
äåëåíèÿõ Äîìà âäîõíîâëåííûõ
äåòåé: ôàíòàñòè÷åñêîì  èíñòèòó-
òå ÍÈÈ×ÀÂÎ, àêàäåìèè íåñòàí-
äàðòíûõ çíàíèé «Øêîëà», ìèíè-
ñòåðñòâå òâîð÷åñòâà
«Êîâîðêèíã», ãäå ñåé÷àñ è ðîäè-
ëàñü ýòà èñòîðèÿ! 

Èñòîðèÿ î òîì, êàê ìîæíî íåî-
æèäàííî ïîïàñòü â íàñòîÿùóþ
ñêàçêó è ñòàòü ñòàæåðîì íàó÷íî-èñ-
ñëåäîâàòåëüñêîãî èíñòèòóòà ÷àðî-
äåéñòâà è âîëøåáñòâà:
-  ñî÷èíèòü  âîëøåáíûé ïóòåâîäè-
òåëü ñëàäêîåæêè ïî «Ñèðèóñó»;
-  ïðîâåñòè  óíèêàëüíîå èññëåäî-
âàíèå   ðå÷åâîãî ïîðòðåòà
ó÷àñòíèêà ñìåíû «Ëèòåðàòóðíîå
òâîð÷åñòâî»;
- ñîçäàòü ôàíòàñòè÷åñêèé ëîíãðèä
«Ñèðèóñ  â 19 âåêå»; 
-  âäîõíîâèòüñÿ  ñâåðõúåñòåñòâåí-
íûìè ëåêöèÿìè îò íåðåàëüíî êðó-
òûõ ïðåïîäàâàòåëåé; 

Ñìåíà  â Ñèðèóñå  ïîõîæà  íà
áîëüøîé  àïåëüñèí! Îðàíæåâàÿ
ôîðìà,  ÿðêèå ñîáûòèÿ  è ñî÷íûå
âïå÷àòëåíèÿ. Èíîãäà äàæå êàæåò-
ñÿ, ÷òî çà äåíü ïðîæèâàåøü öåëóþ
æèçíü!

 ×åìó  æå  ó÷àò  ñèðíèêîâ  â
ëèòåðàòóðíîé ñìåíå? 
-   ôèíàíñîâîé  ãðàìîòíîñòè,  ðóñ-
ñêîìó   ÿçûêó â èíòåðíåòå, æóðíà-
ëèñòèêå,  èãðå  â õîêêåé  è ìíîãîìó-
ìíîãîìó  äðóãîìó!

Èòàê, îáî âñåì ïî ïîðÿäêó.
Ëåêöèè  îò  ïðîôåññèîíàëîâ

- ýòî íåðåàëüíî êðóòî!
Âÿ÷åñëàâ Êðûëîâ, íà÷àëüíèê

óïðàâëåíèÿ èíôîðìàöèè è ìîíèòî-
ðèíãà  Öåíòðàëüíîãî áàíêà Ðîññèè,
ïðîâåë äëÿ íàñ ëåêöèþ “Êàê áûòü
ôèíàíñîâî ãðàìîòíûì”. Ãëàâíûì
ñîâåòîì áûëî ñîõðàíåíèå 10% îò
ëþáîãî äîõîäà.  Äà,  ëèòåðàòîðîâ
òîæå  íóæíî  ó÷èòü  ôèíàíñîâîé  ãðà-
ìîòíîñòè, à òî ïîòðàòÿò  âñå  äåíü-
ãè íà “áóìàãó  è ÷åðíèëà”.  Ìû  ïîãî-
âîðèëè î äåíàðèÿõ - äðåâíèõ
äåíåæíûõ åäèíèöàõ, îáñóäèëè ñèñ-
òåìó íàêîïëåíèé íà ïðèìåðå áàñíè
“Ñòðåêîçà è ìóðàâåé”, óçíàëè ïðî-
èñõîæäåíèå ñëîâà “ðóáëü”. Îêàçà-
ëîñü, ðàíüøå, ÷òîáû îòäàòü äåíüãè,
ëþäè îòðóáàëè êóñîê îò èçäåëèÿ, êî-
òîðîå õîòåëè  îòäàòü âçàìåí. Ýêñ-
ïåðò òàêæå ðàññêàçàë î ôèíàíñîâîì
áóäóùåì, âåäü óæå ñåé÷àñ 10 òûñÿ÷
÷åëîâåê  ñäåëàëè îïåðàöèþ ïî  ñî-
åäèíåíèþ  ìîçãà ñ êîìïüþòåðîì. 

 “×òî? Ãäå? Êîãäà?” â «Ñèðèóñå»:
âåäóùèì èãðû ñòàë ÷åòûð¸õêðàòíûé
îáëàäàòåëü ïðèçà «Õðóñòàëüíàÿ
ñîâà»   Ìàêñèì Ïîòàø¸â.  Äëÿ  íàñ,
ñèðíèêîâ,  èíòåëëåêòóàëüíàÿ èãðà
ïðåâðàòèëàñü â íàñòîÿùèé áàòë. Â
óïîðíîé  áîðüáå ñîðåâíîâàëèñü ðå-
áÿòà  âñåõ íàïðàâëåíèé. 2 òóðà, 24
âîïðîñà, íàïðÿæåíèå ðîñëî ñ  êàæ-
äîé  ìèíóòîé. Âíèìàíèå, ñàìûé èí-
òåðåñíûé âîïðîñ... Îí áûë ïîñâÿ-
ù¸í, åñòåñòâåííî, ëèòåðàòóðå :
“Ñåðãåé Åñåíèí ãîâîðèë:” Ëþáëþ è
áîþñü ÿ ýòîãî ñòàðèêà.  À îò÷åãî - íå
çíàþ. Äàæå  âî ñíå âèæó... Ìîõíà-
òåíüêèé, âðîäå ëåñîâèêà. Èä¸ò, ïàë-
êîé ñóõîâàòîé ïîñòóêèâàåò. Î êîì
ýòî îí?” Êàê îêàçàëîñü, î Ëüâå Òîë-
ñòîì.

Íà ëåêöèè Ìàêñèìà Êðîíãàóçà
”Ðå÷åâîé ýòèêåò” ìû ðàññìîòðåëè
ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ íà ïðèìåðå

îòå÷åñòâåííûõ   ôèëüìîâ: “Ìîñêâà
ñëåçàì íå âåðèò”, ”Âîêçàë  äëÿ äâî-
èõ”, ” Áåðåãèñü àâòîìîáèëÿ “ è äð.
Ïåðåä íàìè  ñòîÿëà çàäà÷à: ïîíÿòü,
ñóùåñòâóåò  øêîëüíûé ýòèêåò  èëè
íåò. Áåññïîðíî,  ìîãó  ñêàçàòü: ñó-
ùåñòâóåò! 

Èíòåðåñíîé  äëÿ  âñåõ  ñòàëà
òåìà  “Ðóññêèé ÿçûê â èíòåðíåòå”.
Áóðíîå îáñóæäåíèå ìåìîâ è ìå-
ìàñèêîâ ñîáðàëî  íåïîâòîðèìûå
îâàöèè! Åù¸ áû, êòî íå çíàåò, ÷òî
òàêîå íÿøêà, æäóí,  êàðë, ïðåâåä
ìåäâåä è äð. Ïðîôåññîð Ìàêñèì
Êðîíãàóç òî÷íî çíàåò.  Â “Ñèðèó-
ñå”, åãî ïî ïðàâó íàçâàëè êîðîë¸ì
ìåìîâ!!!

Ñ Àëåêñàíäðîì  Áîëüøåâûì,
ïðîôåññîðîì  êàôåäðû èñòîðèè
ðóññêîé ëèòåðàòóðû,  ìû áåñåäîâà-
ëè îá îñíîâíûõ  òåíäåíöèÿõ  ðàç-
âèòèÿ ñîâðåìåííîé  ðóññêîé  ëèòå-
ðàòóðû. Ýòî áûë íåâåðîÿòíî æèâîé
äèàëîã  î òîì, ÷òî ñåãîäíÿ ÷èòàòü è
ïî÷åìó! “Íó âû ïîíèìàåòå, äà?” -
ïîâòîðÿë ëåêòîð.  ß ïîíÿëà, ÷òî çà
÷àñ  îòêðûëà  äëÿ  ñåáÿ ìíîãèõ  ñî-
âðåìåííûõ  àâòîðîâ: Åâãåíèé  Âî-
äîëàçêèí, Òàòüÿíà Òîëñòàÿ, Äìèò-
ðèé  Áûêîâ, Àíäðåé  Àñòâàöàòóðîâ.
Îíè ñîçäàþò òî, ÷òî èíòåðåñíî ÷è-
òàòåëþ  - õóäîæåñòâåííûé  ìèð, à
íå ó÷àò æèòü.

Íåâåðîÿòíî èíòåðåñíûìè áûëè
ëåêöèè   «Èñêóññòâåííûå ÿçûêè»
Àëåêñàíäðà  Ïèïåðñêè. Ýêñïðåññ –
óðîêè  îò íàñòîÿùåãî ïðîôåññèî-
íàëà è  ÿçûêè: ðî, òîïèêîíà, ñîëüðå-
ñîëü, ýñïåðàíòî, êëèíãîíñêèé  è
äîòðàêèéñêèé   îñâîåíû. Êàæåòñÿ,
ïîðà  çàâîäèòü êíèãó ðåêîðäîâ “Ñè-
ðèóñà”.

 Â  êëóáå  “Æóðíàëèñòèêà”  ãå-
íåðèðóþòñÿ  ñàìûå  ñðî÷íûå  íî-
âîñòè è ðîæäàþòñÿ ñàìûå êîí-
öåïòóàëüíûå èäåè.

Ñîçäàòü ãàçåòó çà ÷àñ  ãëàâíî-
ìó è ëèòåðàòóðíîìó  ðåäàêòîðàì,
æóðíàëèñòó è  èëëþñòðàòîðó  íå òàê
óæ ïðîñòî. Íî ìû ïîäîøëè ê ýòîìó

âîïðîñó ïðîôåññèîíàëüíî, ðåøèâ,
÷òî æóðíàëèñò äîëæåí áûòü óíè-
âåðñàëüíûì è  óìåòü äåëàòü âñå.
Òàê, ñîâìåñòíûìè  óñèëèÿìè  ïî-
ÿâèëàñü  ãàçåòà “Ñûðíèêè äëÿ Ñèð-
íèêîâ”!

Êàê ïðîâåñòè èññëåäîâàíèå çà
4 äíÿ? Ýëåìåíòàðíî! Ãëàâíîå, äî-
áàâèòü âäîõíîâåíèå, òåðïåíèå,
çíàíèÿ è õîðîøåå íàñòðîåíèå. 
Ïðåçåíòàöèÿ èññëåäîâàíèé ïðî-
øëà çàõâàòûâàþùå! Ïîòîê èäåé
êàæäîé êîìàíäû çàâîðàæèâàë!   Ìû
èññëåäîâàëè ðå÷åâîé ïîðòðåò ó÷à-
ñòíèêîâ ñìåíû “Ëèòåðàòóðíîå òâîð-
÷åñòâî”, ïîíÿòíîñòü   ÿçûêà Ïóøêè-
íà,  ëèíãâèñòè÷åñêèå   àññîöèàöèè
â ñîîáùåñòâå “Ñèðèóñ”,  óíèâåð-
ñàëüíûé ñëîâàðü Ñèðèóñà  è ïåñíè
Îëèìïèéñêîé íàáåðåæíîé!  Ñèðíè-
êè èçîáðåëè Ñ. Àïóøêèíà,  ïðèäó-
ìàëè îáðàç “êèñòèìáû”, ïîýêñïåðè-
ìåíòèðîâàëè  ñ  îðôîàðòîì,
îòìåòèëè, ÷òî ñàìûé êà÷åñòâåííûé
ïåñåííûé êîíòåíò - ó Ãðèãîðèÿ Ëåï-
ñà. À òàêæå ñîçäàëè óíèâåðñàëüíûé
ñëîâàðü “Ñèðèóñà”, â êîòîðûé âîø-
ëè: “Ñèðèóñèçì”(ñëîâà, èçîáðåòåí-
íûå â “Ñèðèóñå”: “æåëåøêà” (ïîäó-
øå÷êà äëÿ ñìÿã÷åíèÿ áîëè â
ïóàíòàõ), “àíäðèÿêíóòüñÿ”(ïîãðó-
çèòüñÿ â èñêóññòâî). 

Â  “Ñèðèóñå”   åñòü  ñâîé  Íàó÷-
íûé  öåíòð. Ýòî   óíèêàëüíîå èí-
òåðàêòèâíîå  ïðîñòðàíñòâî, íà òåð-
ðèòîðèè  êîòîðîãî ìîæíî ïðîáîâàòü,
èçîáðåòàòü, ýêñïåðèìåíòèðîâàòü.
Çà  êàêèõ-òî  2 ÷àñà ÿ ðàçðóøèëà
äåñÿòêè íàó÷íûõ ñòåðåîòèïîâ è ñòà-
ëà þíûì ó÷¸íûì.

 Ìû  ïîçíàêîìèëèñü  ñ  èñêóññò-
âåííûì  èíòåëëåêòîì, çàïóñòèëè
òàíê, óïðàâëÿåìûé  ãëàçîì, óáèëè
âèðóñ â î÷êàõ  âèðòóàëüíîé  ðåàëü-
íîñòè, íàïå÷àòàëè   áðåëîê “Ñèðè-
óñ” íà 3D ïðèíòåðå, ñîçäàëè ïîðò-
ðåò íàøåãî çàïàõà è çàäàëè âîïðîñû
Îðàêóëó.  Ïîñëåäíåå,  ïîæàëóé, áûëî
ñàìûì  èíòåðåñíûì!  Âîò êàê îòâå-
òèë  îðàêóë íà  âîïðîñ: “Êàê ñòàòü

ñ÷àñòëèâûì?”   - ×åì áîëüøå ëîâèøü
ñ÷àñòüå, òåì áîëüøå îíî óñêîëüçà-
åò. Íî åñëè âû ïåðåíåñåòå  ñâîå
âíèìàíèå íà äðóãèå  âåùè, îíî  ïðè-
ä¸ò è òèõîíüêî ñÿäåò âàì íà ïëå÷î.

Ñòàæåðû «Ñèðèóñà» íå òîëü-
êî óâëå÷åííî  ó÷àòñÿ, íî  è ïîñå-
ùàþò ðàçíûå ðàéîíû Ñî÷è.

Ýêñêóðñèÿ  â Ñî÷è - íå÷òî  áîëü-
øåå, ÷åì çíàêîìñòâî ñ äîñòîïðèìå-
÷àòåëüíîñòÿìè!  Äëÿ  ñèðíèêîâ  ýòî
÷òî-òî  âðîäå  ôðóêòîâîãî  äåñåðòà
èç ðàçíîîáðàçíûõ èíãðåäèåíòîâ! 
    Ñíà÷àëà ìû î÷óòèëèñü  â
“Ðèâüåðå” - çåë¸íîì  îæåðåëüå  Ñî÷è,
ñîçäàííîì âî ìíîãîì áëàãîäàðÿ Ñ.
Ìàìîíòîâó. Ýòî óäèâèòåëüíîå
ìåñòî: ðàé èç  òðîïè÷åñêèõ  ìàãíîëèé
ñ ïûøíûìè áåëûìè  öâåòàìè.
Ñåãîäíÿ ýòî  äåðåâüÿ  ïàìÿòè  çíà-
ìåíèòûõ  ó÷¸íûõ,  õóäîæíèêîâ, äåÿ-
òåëåé  êóëüòóðû. Åñòü äàæå ìàãíî-
ëèÿ Þðèÿ Ãàãàðèíà! 

ßãîäêîé  äåñåðòà ñòàë ïîõîä â

Ñî÷èíñêèé   äåëüôèíàðèé. Òàêîãî âî-
ñòîðãà  ÿ íå èñïûòûâàëà äàâíî!  Ìû
ñèäåëè â äâóõ ìåòðàõ îò 7 äåëüôè-
íîâ è 2 êàòðàíîâ. Ñàìûå  óìíûå æè-
âîòíûå ïîäåëèëèñü ñ íàìè ðåöåïòîì
ñòðîéíîé ôèãóðû, ãèìíîì ñáîðíîé
äåëüôèíîâ, òàíãî, âîäíûì ïîëî, ëàì-
áàäîé è äàæå ôóòáîëüíûì ìàò÷åì,
âèäèìî ãîòîâÿòñÿ ê ×åìïèîíàòó
ìèðà  FIFA 2018.

Ïîåçäêà íà Ðîçà Õóòîð ïðåâçîø-
ëà âñå îæèäàíèÿ.  Ìû îêàçàëèñü íà
Êðàñíîé ïîëÿíå  - îáúåêòå  îëèìïèé-
ñêîãî íàñëåäèÿ Ñî÷è. Òðóäíî ïîâå-
ðèòü, ÷òî ñîâñåì íåäàâíî ïî çàñíå-
æåííûì ñêëîíàì ñïóñêàëèñü ëó÷øèå
ñïîðòñìåíû ìèðà. À ñåãîäíÿ ìû ïà-
ðèì  â ôóíèêóëåðå íàä  áåëîñíåæ-
íûìè  ãîðíûìè âåðøèíàìè. Äà, îíè
è ñåé÷àñ  ïîêðûòû ñíåãîì, êàê çè-
ìîé!  À ó ïîäíîæüÿ +25.   Îáëàêà êà-
æóòñÿ òàêèìè íèçêèìè, ÷òî äî íèõ
ìîæíî äîòðîíóòüñÿ ðóêàìè.  Ìû, Ñèð-
íèêè, ïîêîðèëè âûñîòó 1170 ìåòðîâ,
ñäåëàëè ôîòîãðàôèþ ñ Îëèìïèéñêè-
ìè êîëüöàìè.

 Ðÿäîì  ñ Ñèðèóñîì  ðàñïîëî-
æåí Îëèìïèéñêèé ïàðê.  Ôîòîãðà-
ôèè ñ Îëèìïèéñêèìè îáúåêòàìè,
êîëüöàìè è ïåðñîíàæàìè  ñðàçó
ñìåíèëè ïðîôèëè ðåáÿò  â ÂÊ.  Íî
â  âîñïîìèíàíèÿõ  íàâñåãäà îñòà-
íóòñÿ  ïîþùèå ôîíòàíû!

Ïîñåòèëè ìû  è ôèíàë òóðíèðà
ñáîðíîé Ðîññèè è êîìàíäû “Âèòÿçü”
ïî õîêêåþ  íà  êóáîê “Ñèðèóñ” â ëå-
äîâîé àðåíå “Øàéáà”. Òàêîãî ïðèëè-
âà ýìîöèé  ÿ åù¸  íå  èñïûòûâàëà!
Ñâåðõñêîðîñòíûå õîêêåèñòû, ìîù-
íûå  óäàðû, êðèêè  áîëåëüùèêîâ!  Îä-
íèì ñëîâîì - “æàðà”!  Ïî  èòîãàì  ìàò-
÷à - 3:0 â ïîëüçó  Ñáîðíîé Ðîññèè.

Ñîâñåì  ñêîðî  äëÿ  íàøåé

Ñòàæåðû “Ñèðèóñà” íå
òîëüêî óâëå÷åííî  ó÷àòñÿ,
íî  è ïîñåùàþò ðàçíûå
ðàéîíû Ñî÷è è îëèìïèéñ-
êèå îáúåêòû. “Ñèðèóñ” - ýòî  ëó÷øèé îá-

ðàçîâàòåëüíûé öåíòð, êîòî-
ðûé ìåíÿåò ëþäåé! 

ñìåíû   âîëøåáíàÿ   ïåòëÿ  «Ñè-
ðèóñ»  çàêðîåòñÿ.  Ê ñîæàëåíèþ, äî
ïîñëåäíåãî  ïåðåçàïóñêà  îñòàëîñü
2 äíÿ.  Íî  â äóøå îñòàëîñü ñòîëüêî
íåçàáûâàåìûõ  ìãíîâåíèé!   Òîëüêî
â  “Ñèðèóñå”   ÿ ïîíÿëà, ÷òî  ó÷èòüñÿ
ìîæíî ñ óâëå÷åíèåì!   Øåñòèäíåâ-
êà  ëåòîì - äà, áåç ïðîáëåì, ñ óäî-
âîëüñòâèåì!  Ëåêöèè ïî ôèçèêå äëÿ
ãóìàíèòàðèÿ - ÷òî  ìîæåò áûòü  èí-
òåðåñíåé, âåäü  ìû èçó÷àåì “ôèçè-
÷åñêèé  ôåéåðâåðê”!  Çàíÿòèÿ  æóð-
íàëèñòèêîé  â êëóáå - âûñøàÿ
ðàäîñòü. Ãäå åù¸  íàó÷èøüñÿ  áûòü
áëîãåðîì, åñëè íåò â äðóçüÿõ  Êàòè
Êëýï? Óðîêè  àíãëèéñêîãî - íó âñå,
íàì ïîðà  â Ëîíäîí!

 Áîëüøîå ñïàñèáî âñåì ëåêòî-
ðàì,  âîëøåáíèêàì  è ìàãàì çà óäè-
âèòåëüíóþ ñìåíó.

                    Äèàíà ÑÒÀÂÖÅÂÀ

ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÅ
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Ìóçûêà    äëÿ   ìîëîäåæè  ÿâ-
ëÿåòñÿ  ãëàâíûì êîìïîíåíòîì
æèçíè, ñðåäñòâîì äëÿ  îáùåíèÿ
è ðàçâëå÷åíèÿ. Åå ñëóøàþò, ïðî
íåå ãîâîðÿò, ïîä íåå òàíöóþò, ïî
íåé ñêó÷àþò, êîãäà íåò âîçìîæ-
íîñòè ïîñëóøàòü åå è îêóíóòüñÿ
â ïîòðÿñàþùèé, íî íåñóùåñòâó-
þùèé ìèð. 

Ñ 13 ïî 16 èþíÿ â  âîêàëüíî-èíñò-
ðóìåíòàëüíîé ñòóäèè ÄÄÒ ïðîøëà
ìóçûêàëüíàÿ  âèêòîðèíà  « Â ñòðàíå
ñêðèïè÷íîãî êëþ÷à»  äëÿ äåòåé èç
ëåòíèõ  ïðèøêîëüíûõ  ëàãåðåé.  ß
êàê êîððåñïîíäåíò  ïîñåòèë  ìåðîï-
ðèÿòèå 15 èþíÿ. Ó÷àñòíèêàìè èãðû
â ýòîò äåíü ñòàëè 2 êîìàíäû Øêîëû
¹4: «Ñèíèå çâåçäû» è  «Êðàñíûå
çâåçäû».

Â ñòðàíå
ñêðèïè÷íîãî êëþ÷à

Ñ  ñàìîãî  ïåðâîãî  êîíêóðñà êî-
ìàíäû  ñòàðàëèñü íå óñòóïàòü äðóã
äðóãó.  Ó÷àñòíèêàì áûëè ïðåäñòàâ-
ëåíû  âîïðîñû íà ìóçûêàëüíóþ
òåìó. Âîïðîñû áûëè êàê ïðîñòûå, òàê
è ñëîæíûå, íî þíûå ìåëîìàíû  ñ
íèìè ñïðàâëÿëèñü.  

Íàñòîÿùèì  èñïûòàíèåì äëÿ
ó÷àñòíèêîâ ñòàë êîíêóðñ ïîä íàçâà-
íèåì «Óãàäàé ìåëîäèþ». Ýòî ñòàëî
ïðåïÿòñòâèåì íà ïóòè ê ïîáåäå, òàê
êàê íå âñå  ðåáÿòà  çíàëè ñîâåòñêèå
äåòñêèå ïåñíè. Íî âñå æå èãðîêè ñïðà-
âèëèñü è  ñ  ýòîé çàäà÷êîé. Ïîñëå
ýòîãî êîìàíäû ñíîâà ñöåïèëèñü â
«ñõâàòêå»: îíè  ñî÷èíÿëè  ñëîâà,
íà÷èíàþùèåñÿ ñ íîòîê, îòãàäûâàëè
çàãàäêè,   ïåëè ïåñíè.

Â ïåðåðûâå ìåæäó  çàäàíèÿìè

áûëè  ìóçûêàëüíûå  ïàóçû.  Õî÷åò-
ñÿ îòìåòèòü  Åðàøîâà  Åãîðà çà åãî
êðàñèâûé ãîëîñ. Îí ñòàë çâåçäîé
ýòîé ïðîãðàììû.

Â  çàâåðøåíèè âèêòîðèíû ïîáå-
äèòåëÿìè ñòàëà  êîìàíäà «Ñèíèõ
çâåçä», íàáðàâøàÿ 34 áàëëà. «Êðàñ-
íûå çâåçäû» íàáðàëè 30 áàëëîâ. Íî
ýòî ïîðàæåíèå íå ðàññòðîèëî ðå-
áÿò: âåäü ãëàâíîå íå ïîáåäà, à ó÷à-
ñòèå, òåì áîëåå, ÷òî íà ìóçûêàëü-
íûõ ïàóçàõ «Êðàñíûå  çâåçäû»
ïîêàçàëè ñåáÿ â òàíöàõ. 

 Â êîíöå ìåðîïðèÿòèÿ ðåáÿòà
âìåñòå ñ îðãàíèçàòîðàìè  èñïîë-
íèëè  ïåñíþ  «Ñîëíå÷íûé êðóã», ïîñ-
ëå ÷åãî  äîâîëüíûå  îòïðàâèëèñü  â
ëàãåðü.

                             Àðòåì ÏÓÕÎÂ
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Äåòñêîå  òâîð÷åñòâî  óäèâëÿåò
âñåõ  ñ êàæäûì  ðàçîì âñ¸ áîëüøå è
áîëüøå. Íå âñå  âçðîñëûå  ìîãóò îñ-
ìûñëèòü  òî, ÷òî íàðèñîâàëè äåòè.

Íî  íà ðåãèîíàëüíîé  ïåðåäâèæíîé  âû-
ñòàâêå  «Â äâèæåíèè»  äåëà  îáñòîÿëè èíà-
÷å.  Ëþáîé  èç ïîñåòèòåëåé  Äåòñêîé  áèá-
ëèîòåêè  ñìîã  íàñëàäèòüñÿ  êðàñî÷íûìè  ðèñóíêàìè, ðàññêàçûâàþùèìè  î
ïðàâèëàõ äîðîæíîãî äâèæåíèÿ. Âåäü  çàäà÷à âûñòàâêè - äîíåñòè  ïîñðåäñòâîì
õóäîæåñòâåííîãî  òâîð÷åñòâà èäåþ  ñîáëþäåíèÿ  ýòèõ ñàìûõ ïðàâèë. ×¸òêî ïðî-
ñìàòðèâàëèñü äâå ëèíèè: îáðàùåíèå  ê âçðîñëûì, ÷òîáû îíè ïîìíèëè, ÷òî è íà
äîðîãå ìîãóò áûòü äåòè, è â òî æå âðåìÿ îáðàùåíèå ê äåòÿì: ñîáëþäàéòå ïðàâè-
ëà äîðîæíîãî äâèæåíèÿ!

Â âûñòàâêå ïðèíÿëè ó÷àñòèå  øêîëüíèêè ïðàêòè÷åñêè èç  âñåõ ðàéîíîâ Òâåð-
ñêîé îáëàñòè.  È äëÿ  Íåëèäîâà  ïåðåäâèæíàÿ  âûñòàâêà «Â  äâèæåíèè» ñòàëà
ïåðâîé, âåäü  íèêîãäà  åùå â íàøåì ãîðîäå íå ýêñïîíèðîâàëèñü   òàêèå
«ïåðåäâèæíûå»  ðàáîòû.  Ðèñóíêè ïîëüçóþòñÿ  îñîáîé ïîïóëÿðíîñòüþ  ó

äåòåé - îíè ëþáÿò çàäåð-
æàòüñÿ  ðÿäîì ñ íèìè,
îñìîòðåòü âñ¸ è ïîçæå
ïîñïîðèòü íàñ÷åò íåêî-
òîðûõ ðàáîò.  Âûñòàâêó
ïîñåòèëè  ðåáÿòà èç
âñåõ ïðèøêîëüíûõ ëàãå-
ðåé.

Ìû î÷åíü íàäååìñÿ,
÷òî õîðîøàÿ  òðàäèöèÿ
«ïåðåäâèæíûõ»  âûñòàâîê
ñîõðàíèòñÿ  â íàøåì ãî-
ðîäå, è åùå íå ðàç ìû
ñìîæåì íàñëàäèòüñÿ
ïðåêðàñíûìè ðàáîòàìè
ðåáÿò èç  ðàçíûõ óãîëêîâ
íàøåé ìàëîé ðîäèíû.

                                                                                        Âèîëà ÆÓÐÈÕÈÍÀ
Íà ñíèìêàõ:   î  ïðàâèëàõ äîðîæíîãî  äâèæåíèÿ  ðàññêàçàëè  äåòñêèå

ðèñóíêè; íà âûñòàâêå  - ðåáÿòà èç ïðèøêîëüíûõ ëàãåðåé.

Â äâèæåíèè
ÂÛÑÒÀÂÊÀÌÓÇÛÊÀËÜÍÀß ÂÈÊÒÎÐÈÍÀ
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Â ïåðèîä ñ 15 ïî 20 èþíÿ äåòè
èç ïðèøêîëüíûõ ëàãåðåé  øêîëû
¹3, 4, 5, Ãèìíàçèè ¹2 ïîñåòèëè
óâëåêàòåëüíóþ ïðîãðàììó «Ëåò-
íèé ôðåø».  ×òî íóæíî äëÿ áîä-
ðÿùåãî è îñâåæàþùåãî ôðåøà?
Êîíå÷íî æå, ñâåæèå ôðóêòû. Íî
äëÿ íàøåãî ïîòðåáîâàëîñü: 10 êã
äåòñêîãî ñìåõà, 10 êã ðàäîñòè, íå-
ñêîëüêî êîíêóðñîâ è èãð è ÷àéíàÿ
ëîæêà õîðîøåãî íàñòðîåíèÿ. 

ÒÀÍÖÅÂÀËÜÍÛÉ ÔËÅØÌÎÁ

Ïîñëå ïîäãîòîâêè ïóòåøåñòâèå
íà÷àëîñü. Íî  îòïðàâëÿòüñÿ  â ïóòü
áåç  òðàíñïîðòà  è òåì  áîëåå  ïî ëåòó
íåëüçÿ. Ïîýòîìó  äåòè ñåëè â âîîá-
ðàæàåìûé  ïîåçä è  îòïðàâèëèñü íà-
âñòðå÷ó   ïðèêëþ÷åíèÿì.  Íà  èõ ïóòè
áûëî íåñêîëüêî ñòàíöèé.  

Íà  ïåðâîé  èç  íèõ (ñòàíöèÿ « Óãà-
äàé-êà»)  äåòÿì   áûëè  ïðåäëîæåíû
çàãàäêè, ñ êîòîðûìè îíè ñïðàâèëèñü
íà  “îòëè÷íî”. Íî  âîò ïðîçâó÷àë ãó-

Ëåòíèé ôðåø: òàíöóéòå âìåñòå ñ íàìè

äîê, è ñíîâà  â  ïóòü.
Íà âòîðîé ñòàíöèè  ïîä  íàçâà-

íèåì  «Âåñåëàÿ  ïåñåíêà» ðåáÿòà  ïî
ñåêòîðàì  äðóæíî è ãðîìêî   ïåëè
ïåñíþ  «Îò   óëûáêè», ïîñëå  êîòîðîé
îòïðàâèëèñü ê ñëåäóþùåé ñòàíöèè.
Òðåòüÿ  «Òàíöåâàëüíàÿ»  îñòàíîâêà
ïðèãîòîâèëà  èì  èñïûòàíèå:  ñïëÿ-
ñàòü  «Áàðûíþ». Íî ñ ýòèì   íå âîç-
íèêëî  íèêàêèõ  ïðîáëåì. Ïëÿñêà áûëà
ìàññîâîé è î÷åíü  çàäîðíîé.    Ïîñëå

ýòîãî  âñå ðåáÿòà, ïðèñóòñòâóþùèå
â çàëå,  ñòàíöåâàëè  âñåìè ëþáè-
ìûé  òàíåö « Ìàëåíüêèõ óòÿò».  À
äîøêîëÿòà  èç õîðåîãðàôè÷åñêîãî
êîëëåêòèâà «Æåì÷óæèíêà» èñïîëíè-
ëè  äëÿ âñåõ âåñåëûé òàíåö «×óäî-
îñòðîâ».  Ïîñëå  çàæèãàòåëüíûõ
òàíöóëåê  ïóòåøåñòâåííèêè  îòïðà-
âèëèñü äàëüøå. 

Íà  ÷åòâåðòîé  ñòàíöèè  ðåáÿòà
ñîðåâíîâàëèñü  â êîíêóðñå ïîä íà-
çâàíèåì  «Ëüäèíêà».  Ïðàâèëà  î÷åíü
ïðîñòû: äîéòè  äî êîíöà, ñòàíîâÿñü
íà ëüäèíêè,  êòî ïåðâûé ïðåîäîëååò

ïðåïÿòñòâèÿ,  òîò  è ïîáåäèòåëü.
Áîðüáà áûëà  æåñòêîé, íèêòî  íå
õîòåë  ïðîèãðûâàòü, áîëåëüùèêè
áóðíî  ïîääåðæèâàëè  ñâîèõ
êóìèðîâ. Â èòîãå   ïîáåäèòåëÿì -
ñëàâà è ïî÷åò.

Íà ïîñëåäíåé îñòàíîâêå «Âåñå-
ëèíêà» ðåáÿòà ïîèãðàëè â èãðó
«Äåíü è íî÷ü» íà íîâûé  ëàä.

 Âîò òàê    âåñåëî è   èíòåðåñíî
ïðîøëî  ïóòåøåñòâèå  äåòåé  ïî  ëåòó.
Âñå  áåç èñêëþ÷åíèÿ  îñòàëèñü äî-
âîëüíû.

                              Àðòåì ÏÓÕÎÂ

Õîðåîãðàôè÷åñêèé êîëëåêòèâ “Æåì÷óæèíêà”
(äîøêîëüíèêè)   ñ   òàíöåì   “×óäî-îñòðîâ”

Ó÷àñòíèêè  êîíêóðñà  “Ëüäèíêè”.

Íà ñíèìêå:  âåäóùèå  ïðîãðàììû
Ìèðîíöîâà  Êðèñòèíà  è Èãíàòîâà Äàðüÿ.
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Ñ  1 èþíÿ  2017 ãîäà  â Øêîëå
¹3   îòêðûëñÿ ïðèøêîëüíûé ëà-
ãåðü «Ñîëíå÷íûé»  ñ äíåâíûì
ïðåáûâàíèåì  äåòåé è ëàãåðü òðó-
äà è îòäûõà.  Ðåæèì  ðàáîòû  ëà-
ãåðÿ ñ 9-00 äî 17-00 ÷àñîâ.  Â øêî-
ëå ñîçäàíû  âñå  íåîáõîäèìûå
óñëîâèÿ äëÿ ó÷àùèõñÿ.  Â  ïðè-
øêîëüíîì  ëàãåðå ñ  äíåâíûì
ïðåáûâàíèåì  äåòåé îòäûõàþò
147 ÷åëîâåê. Â ëàãåðå òðóäà è îò-
äûõà - 51 ÷åëîâåê. Ýòî äåòè  ðàç-
íûõ âîçðàñòíûõ êàòåãîðèé:  ó÷à-
ùèåñÿ 1-4 êëàññîâ,  ñðåäíåãî è
ñòàðøåãî çâåíà.   46 ïóò¸âîê  îï-
ëà÷åíî  ÷åðåç  Öåíòð  ñîöèàëüíîé
çàùèòû  íàñåëåíèÿ  Íåëèäîâñêî-
ãî ðàéîíà.

Äëÿ ðàáîòû  ëàãåðÿ  âûäåëåíû
øêîëüíàÿ áèáëèîòåêà, àêòîâûé çàë,
øêîëüíûé ñòàäèîí, äåòñêàÿ ïëîùàäêà,
êàáèíåòû äëÿ èãðîâûõ è ïîçíàâàòåëü-
íûõ çàíÿòèé. Èñïîëüçóåòñÿ  ìàòå-
ðèàëüíàÿ   áàçà ãîðîäà: äåòñêàÿ ïëî-
ùàäêà, ÄÄÒ, êèíîòåàòð  «Ñïóòíèê»,
äåòñêàÿ áèáëèîòåêà.

Äåòè çäîðîâû, íàñòðîåíèå ó íèõ
îòëè÷íîå.

Åæåäíåâíî  ïðîâîäÿòñÿ   èíñòðóê-
òàæè  ïî  òåõíèêå   áåçîïàñíîñòè  ñ  âîñ-
ïèòàòåëÿìè  è äåòüìè íà÷àëüíèêîì
ëàãåðÿ.   Ìåäèöèíñêèé   ðàáîòíèê   øêî-
ëû   Âÿëêîâà Í. À. ïðîâîäèò áåñåäû
ïî ïðàâèëàì  ëè÷íîé ãèãèåíû, ïî ïðî-
ôèëàêòèêå æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ
çàáîëåâàíèé, î ïðîôèëàêòèêå òåïëî-
âîãî óäàðà. Ïðîâåäåíû èíñòðóêòàæè ïî
ïðàâèëàì äîðîæíîãî äâèæåíèÿ,
ïðîôèëàêòèêå ïîæàðíîé áåçîïàñíîñ-
òè, ïî ïðàâèëàì ïîâåäåíèÿ â îáùå-
ñòâåííûõ ìåñòàõ, íà òåððèòîðèè ïðè-
øêîëüíîãî ëàãåðÿ è çà åãî ïðåäåëàìè,
îá îïàñíîñòè óêóñà êëåùà.

Ó÷àùèåñÿ ïîáûâàëè â Ìóçåéíî-
âûñòàâî÷íîì öåíòðå íà âûñòàâêå
«Ìèð óâëå÷åíèé ìîåé ñåìüè». Óâëåê-
ëà ïðîãðàììà öåíòðà «×òîáû ëåòîì íå

Â «Ñ ëíå÷íîì» çäîðîâî!

ñêó÷àòü - íàäî âåñåëî èãðàòü!» Ðå-
áÿòà ïîñåùàþò êèíîòåàòð «Ñïóò-
íèê», ãäå ñìîòðÿò ìóëüòôèëüìû è
õóäîæåñòâåííûå ôèëüìû, à òàêæå
ðàçâëåêàþòñÿ  íà äåòñêîé ïëîùàä-
êå, ãäå ñ äåòüìè, ó÷èòûâàÿ èõ èíòå-
ðåñû è æåëàíèÿ, çàíèìàþòñÿ  ïåäà-
ãîãè.  Ïî âòîðíèêàì äåòè ñòàíîâÿòñÿ
ãîñòÿìè äåòñêîé áèáëèîòåêè. Â öåí-
òðàëüíîé áèáëèîòåêå äëÿ äåòåé ðàç-
ðàáîòàíû  èíòåðåñíûå ìåðîïðèÿòèÿ:
«Çíàòîêè ïðèðîäû», «Òàì, íà íåâå-
äîìûõ äîðîæêàõ», «Ùåäðûå äàðû
ëåòà», «Íåòðàäèöèîííûå ñèìâîëû
Ðîññèè», «Ïóòåøåñòâèå â Íàðíèþ»,

«Çà ïðèðîäó â îòâåòå è âçðîñëûå, è
äåòè», «Æèâîòíûå íà âîéíå». Äîì
äåòñêîãî òâîð÷åñòâà âñåãäà ðàäóø-
íî ïðèíèìàåò äåòåé. Âîêàëüíî-èíñò-
ðóìåíòàëüíàÿ ñòóäèÿ ïîä ðóêîâîä-
ñòâîì Ý.Íèëîãîâà ïîäãîòîâèëà
êîíöåðòû «Çäðàâñòâóé, ëåòî», «Â
ñòðàíå ñêðèïè÷íîãî êëþ÷à». Ðåáÿòà
âåñåëèëèñü, ïîäïåâàëè ïåñíè. Ïî-
íðàâèëèñü ìåðîïðèÿòèÿ ÄÄÒ «Ñåê-
ðåòû îò Âàðâàðû», «Ëåòíèé ôðåø».

Êàæäîå óòðî íà÷èíàåòñÿ ñ çàðÿä-
êè, êîòîðàÿ çàâåðøàåòñÿ ðàçó÷èâàíè-
åì íîâûõ ïîäâèæíûõ èãð.  Ôóòáîë,
áàäìèíòîí, íàñòîëüíûé òåííèñ, ëàï-

òà,  ãîðîäêè, «÷èæèê» ðàäóþò äåòåé
âñþ ñìåíó. Ðåáÿòà ïðèíèìàþò àêòèâ-
íîå ó÷àñòèå  â îòðÿäíûõ ñïîðòèâ-
íûõ ñîðåâíîâàíèÿõ.

Äåòè â ëàãåðå òðóäà è îòäûõà
óáèðàþò ïðèøêîëüíóþ òåððèòîðèþ,
ïðèâîäÿò â ïîðÿäîê êëàññíûå êîì-
íàòû, ðåìîíòèðóþò ó÷åáíèêè.

Çàíÿòèÿ ïî èíòåðåñàì íàõîäèò
êàæäûé: íàñòîëüíûå èãðû, ïîñåùåíèå
âèäåîçàëà, ñïîðòèâíûå èãðû. Âîæàòûå
èãðàþò ñ äåòüìè, ïðîâîäÿò îïðîñû è
àíêåòèðîâàíèÿ, ïî ðåçóëüòàòàì
êîòîðûõ ó÷èòûâàþòñÿ ïîæåëàíèÿ äå-
òåé è ïëàíèðóåòñÿ ðàáîòà ñ äåòñêèì

êîëëåêòèâîì. Õî÷åòñÿ îòìåòèòü ðà-
áîòó âîæàòûõ: Ñòûðåíêîâîé Äàðüè,
Àêñ¸íîâîé Ïîëèíû, Áðîâöûíîé Àëè-
íû, Ãàìàíîâîé Íàòàëüè, Ñïîðàí Ãà-
ëèíû, Áåëîâîé Äàðüè.

Îñîáåííî äåòÿì  íðàâÿòñÿ ðàç-
ëè÷íûå  îòðÿäíûå ìåðîïðèÿòèÿ: êîí-
êóðñ ðèñóíêîâ íà àñôàëüòå «Çäðàâ-
ñòâóé, ëåòî!», ïðåäñòàâëåíèå
îòðÿäîâ «Çíàêîìüòåñü, ýòî ìû!», «À
ìû ñïî¸ì î Ðîäèíå» (ìóçûêàëüíûå
÷àñû è âèêòîðèíû, ïîñâÿù¸ííûå äíþ
Ðîññèè), “Ïîëå ÷óäåñ”, âèêòîðèíà
«Çíàíèå-ñèëà», «Ðóññêàÿ áåð¸çà –
ñèìâîë Ðîññèè». Íàêàíóíå Ïóøêèí-
ñêîãî äíÿ áûëè îðãàíèçîâàíû âèêòî-
ðèíû ïî  ïðîèçâåäåíèÿì ïîýòà «×òî
çà ïðåëåñòü ýòè ñêàçêè», «Íàø Ïóø-
êèí», êîíêóðñ ñòèõîâ, âèêòîðèíà ïî
òâîð÷åñòâó À.Ñ.Ïóøêèíà.

Ïðîâîäèëèñü èíòåëëåêòóàëüíûå
èãðû «Çàðÿäêà äëÿ óìà», «Óìíèêè è
óìíèöû», êîíêóðñû ïîñëîâèö è ïîãî-
âîðîê, èãðû-ïóòåøåñòâèÿ â ñòðàíó âåæ-
ëèâîñòè.

Ïî   îòçûâàì  ðåáÿò, ìíîãî èíòå-
ðåñíîãî è ïîçíàâàòåëüíîãî â ïðè-
øêîëüíîì ëàãåðå. Âñåì âîñïèòàòå-
ëÿì îíè áëàãîäàðíû çà òî, ÷òî
íåñêó÷íî ïðîõîäèò âðåìÿ.

Ïî ìíåíèþ ðîäèòåëåé, ðåáÿòàì
î÷åíü íðàâÿòñÿ ïîõîäû â êèíîòåàòð,
èãðû â èãðîâîé êîìíàòå è íà èãðî-
âîé ïëîùàäêå, ïîñåùåíèå ìåðîïðè-
ÿòèé â äåòñêîé áèáëèîòåêå, Ìóçåé-
íî-âûñòàâî÷íîì öåíòðå, øêîëüíûå
ðàçâëåêàòåëüíî-ïîçíàâàòåëüíûå
èãðû, ýêñêóðñèè.

Ïèòàíèå äåòåé  îðãàíèçîâàíî õî-
ðîøî. Âêóñíûå çàâòðàêè, îáåäû è
ïîëäíèêè â ñòîëîâîé íðàâÿòñÿ âñåì.

Äåòè ïðîâîäÿò âðåìÿ â ïðèøêîëü-
íîì ëàãåðå ñ ïîëüçîé äëÿ ñåáÿ, ïðè-
îáðåòàþò íîâûå çíàíèÿ, íîâûõ äðóçåé.
È îòäûõàþò!
Ëþäìèëà ÕÓÄÎËÅÅÂÀ,  íà÷àëüíèê
ïðèøêîëüíîãî  ëàãåðÿ   Øêîëû ¹3

Â ãîñòÿõ ó ëåòà - Âåñåëàÿ
Êèñòî÷êà  è Çàäîðíûå Êëÿêñû

ÄÅÍÜ ÐÎÑÑÈÈ

Ðåáÿò  âñòðå÷à-
ëè  Âåñåëàÿ Êèñ-
òî÷êà è Çàäîðíûå
Êëÿêñû. Èãðîòåêà
íà÷àëàñü ñ  òàíöå-
âàëüíîãî  ôëåøìî-
áà, â êîòîðîì ïðè-
íÿëè ó÷àñòèå âñå
æåëàþùèå, âêëþ-
÷àÿ  âçðîñëûõ æè-
òåëåé   ãîðîäà.

Äåòåé æäàëè
èíòåðåñíûå êîí-
êóðñû («Îçîðíûå
ëÿãóøêè», «Ñèàìñ-
êèå   áëèçíåöû»,
« Í å ï î ñ ë ó ø í û é
ñòóëü÷èê»,  «Âåñå-
ëûé âîäèòåëü»,
«Âîëøåáíûå  ðà-

êåòêè»).   Íî  ñàìûì  ÿð-
êèì ïîëó÷èëñÿ êîíêóðñ
«Ëèìáî», ãäå äåòè è
âçðîñëûå äîëæíû  áûëè
ïîêàçàòü  ïëàñòèêó è, êî-
íå÷íî  æå, òàíöåâàëü-
íûå ñïîñîáíîñòè. Ó÷àñ-
òíèêè  ýòîãî ìàññîâîãî
êîíêóðñà ñ áîëüøèì óäî-
âîëüñòâèåì ïðåîäîëåëè
ïðåïÿòñòâèÿ ïîä  çàæè-
ãàòåëüíóþ ìóçûêó. Âñå
ó÷àñòíèêè ïîëó÷èëè
ñëàäêèå ïðèçû.

Ìàëåíüêèå  æèòåëè
ãîðîäà è  èõ  ðîäèòåëè
îñòàëèñü  äîâîëüíûìè.
Òàòüÿíà ÁÀÐÌÅÍÊÎÂÀ

Íà ñíèìêàõ:  ó÷àñò-
íèêè  êîíêóðñîâ  “Ïðû-
ãàëêè”, “Îçîðíûå ëÿãóø-
êè”, “Âåñåëûé âîäèòåëü”.

12  èþíÿ, â Äåíü Ðîññèè, â  ïàðêå  ÄÊ «Øàõòåð» äëÿ äåòåé ãîðîäà è ðàéîíà ñîñòîÿëàñü òåàòðàëèçî-
âàííàÿ èãðîâàÿ ïðîãðàììà, êîòîðóþ ïîäãîòîâèëè  þíûå àðòèñòû èç òâîð÷åñêîãî îáúåäèíåíèÿ «Íåïî-
ñåäû» Äîìà äåòñêîãî òâîð÷åñòâà.

Ïîñëå   èãðîâîãî ïðåäñòàâëåíèÿ ïðàçäíè÷íóþ ïðîãðàììó  ïðîäîëæèë êîíöåðò, â êîòîðîì  ïðèíÿëè
ó÷àñòèå   âîñïèòàííèêè âîêàëüíî-èíñòðóìåíòàëüíîé  ñòóäèè  Äîìà äåòñêîãî òâîð÷åñòâà è ó÷àùèåñÿ
øêîë ãîðîäà.
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   Â  ïðèøêîëüíîì  ëàãåðå  ïðè  Øêîëå ¹4  â ïåðèîä ñ 1  ïî 21 èþíÿ
2017 ã. îòäîõíóëî 342  ó÷àùèõñÿ  ñ  1 – 9 êëàññ.

   Â ïåðâûé  äåíü  áûëà ïðîâåäåíà òîðæåñòâåííàÿ  ëèíåéêà  â ÷åñòü
îòêðûòèÿ  ëàãåðíîé ñìåíû.  Ðåáÿòà ïîçíàêîìèëèñü ñ ðåæèìîì  äíÿ,  ïðàâè-
ëàìè, ñî ñâîèìè  âîñïèòàòåëÿìè. Êàæäûé îòðÿä  ïðèäóìàë  ñåáå  íàçâàíèå,
äåâèç è ðå÷¸âêó,  âñå ýòî áûëî îòðàæåíî â îòðÿäíûõ  óãîëêàõ.

 Êàæäûé  äåíü â ïðèøêîëüíîì  ëàãåðå  áûë òåìàòè÷åñêèé:  «Äåíü ïàìÿ-
òè», «Äåíü ñþðïðèçîâ», «Äåíü  âîëøåáíûõ  ñêàçîê», «Äåíü èíòåëëåêòóà-
ëîâ», «Äåíü þíîãî  ýêîëîãà», «Äåíü  ìóçûêè», «Äåíü âîäíûõ  çàáàâ»,  «Äåíü
ñëåäîïûòîâ», «Äåíü   äîáðà», «Äåíü  õóäîæíèêà»,   à  åù¸  ìåðîïðèÿòèÿ,
ïîñâÿù¸ííûå ñïîðòó,  ïðèðîäå è áåçîïàñíîñòè. Âñå  äíè, íåçàâèñèìî îò
òåì, íàïîëíåíû èíòåðåñíûìè  êîíêóðñàìè,  ðàçâëåêàòåëüíûìè ïðîãðàììà-
ìè è  òâîð÷åñêèìè çàäàíèÿìè. Ðåáÿòà ðèñîâàëè, òàíöåâàëè, ïåëè, ïðûãàëè è
áåãàëè, à âñå èõ óñïåõè  ïðèíîñèëè â  îáùóþ  êîïèëêó îòðÿäà áàëëû.

Ïîçàäè è äåíü áåçîïàñíîñòè. Â ýòîò äåíü â îòðÿäàõ ïðîâîäèëàñü ïðîôè-
ëàêòè÷åñêàÿ  áåñåäà  íà òåìó: «×åì îïàñíà äîðîãà äëÿ  íàñ, à ìû äëÿ  äîðî-
ãè». Îòðÿäû  ñðàçèëèñü â áðåéí-ðèíãå   «ÏÄÄ  äîëæåí çíàòü êàæäûé!».

  Ñ óñïåõîì  â íàøåì ëàãåðå ïðîø¸ë   Äåíü òâîð÷åñòâà. Â ãîñòè ê  ðåáÿ-
òàì ïðèåçæàë  èçâåñòíûé è  âñåìè  ëþáèìûé äåòñêèé ïîýò, ïèñàòåëü è àêòåð
Àíäðåé  Ñëîíèêîâ.  Îí ïðåäñòàâèë äåòÿì ñáîðíèêè ñâîèõ ñòèõîâ, ñîïðî-
âîæäàÿ òåàòðàëèçîâàííûì  ïðåäñòàâëåíèåì, à ïåðåä  îòúåçäîì ïîäàðèë
êàæäîìó ðåáåíêó   êíèãó.

  Îòðÿäû  «Ïîçèòèâ» è «Ìîäåëèñòû» â   ýòè ëåòíèå äåíüêè ïîáûâàëè â
òóðèñòè÷åñêèõ  ïîõîäàõ, ãäå óñïåëè âåñåëî ïðîâåñòè âðåìÿ è îòâåäàòü
ñàìóþ âêóñíóþ  êàøó, ïðèãîòîâëåííóþ  íà êîñòðå.

  Îòðÿä  «Ìîäåëèñòû»  ïîáûâàë â Ðæåâñêîì  ðàéîíå, ãäå ïðèíÿë  ó÷àñòèå
â ñîðåâíîâàíèÿõ  ïî  àâèàìîäåëüíîìó  ñïîðòó.   Âîëêîâ Åãîð çàíÿë  â
÷åìïèîíñêîì  êëàññå  4 ìåñòî, à  ×èðêèí Îëåã ñðåäè  þíîøåé - 2 ìåñòî.

 Âî  âðåìÿ îçäîðîâèòåëüíîé  ñìåíû â ïðèøêîëüíîì  ëàãåðå  â  ðåæèìå
äíÿ ïðåäóñìàòðèâàëîñü  ìàêñèìàëüíîå  âðåìÿ  äëÿ ïðåáûâàíèÿ  äåòåé íà
ñâåæåì âîçäóõå.  «Âåñ¸ëûå ýñòàôåòû», «Âåñåëûå ñòàðòû», ñïîðòèâíûå
ñîðåâíîâàíèÿ  «Ìàðàôîí», «Îò èãðû ê ñïîðòó», «Âåñåëûé âåëîñèïåä», «Çàð-
íèöà» è åæåäíåâíûå  ïîäâèæíûå  èãðû íà ñâåæåì  âîçäóõå î÷åíü  ïîëåçíû
äëÿ   âîñïèòàííèêîâ.

  Äåòÿì  áûëè ïðåäëîæåíû ðàçëè÷íûå  ïî òåìàòèêå  áåñåäû:  «Ìèíóòêè
çäîðîâüÿ», «Òâîé ðåæèì äíÿ», «Òåïëîâîé è ñîëíå÷íûé óäàð.  Îêàçàíèå  ïåð-
âîé ïîìîùè», «Ïåðâàÿ  ïîìîùü ïðè  óêóñàõ  íàñåêîìûõ», «Ñîëíå÷íûé îæîã.
Ïåðâàÿ ïîìîùü ïðè îæîãå», «Ïðàâèëüíîå  ïèòàíèå», «Î ïîëüçå  çàðÿäêè»,
êîòîðûå  íàïîìíèëè î  çäîðîâîì  îáðàçå  æèçíè.

Ðåáÿòà  íàøåãî  ïðèøêîëüíîãî  ëàãåðÿ  ïîñåòèëè  êèíîòåàòð,  ÒÞÇ ã.Ïåíçà,
Äîì äåòñêîãî òâîð÷åñòâà, âûñòàâêè  ðèñóíêîâ  â äåòñêîé  áèáëèîòåêå.
Êîíêóðñ ðèñóíêîâ  íà  àñôàëüòå « Òâîðè äîáðî» ïðîøåë  ñðåäè âñåõ  îòðÿäîâ
ïðèøêîëüíîãî  ëàãåðÿ.

 Äåíü çàêðûòèÿ ëàãåðÿ íà÷àëñÿ  ñ  ïðàçäíè÷íîé ëèíåéêè.  Ïîñëå  çàâòðàêà
âñå  îòðÿäû ïîñåòèëè  çàìå÷àòåëüíóþ  ðàçâëåêàòåëüíóþ  ïðîãðàììó  «Ëåò-
íèé ôðåø», ïîäãîòîâëåííóþ Äîìîì  äåòñêîãî òâîð÷åñòâà.  Â çàâåðøåíèè
ñìåíû  â øêîëå   ñîñòîÿëñÿ  ïðàçäíè÷íûé   êîíöåðò, ãäå   ëó÷øèå îòðÿäû
ïîëó÷èëè  ïàìÿòíûå ïîäàðêè.   Â ïðîöåññå îðãàíèçîâàííîé è ÷åòêî ñïëàíè-
ðîâàííîé  ðàáîòû   äåòè  â ëåòíåì ëàãåðå ïîëó÷èëè ìàññó óäîâîëüñòâèé,
çàðÿä áîäðîñòè è ýíåðãèè.

                                                                                    Èðèíà  ÊÎÍÔÅÒÊÈÍÀ,
                                      íà÷àëüíèê  ïðèøêîëüíîãî ëàãåðÿ Øêîëû ¹4

    “Âåñ¸ëûå êàíèêóëû - 2017”:
 íàø  ñîâìåñòíûé ëåòíèé îòäûõ

Ëåòî â ñàìîì ðàçãàðå! Ñàìîå
âðåìÿ îòäîõíóòü îò ñêó÷íûõ
øêîëüíûõ áóäíåé è íàáðàòüñÿ
íîâûõ  âïå÷àòëåíèé  è  õîðîøå-
ãî íàñòðîåíèÿ.

Ðàáîòà  ïðèøêîëüíîãî  ëàãåðÿ
«Ñîëíûøêî»  Øêîëû ¹5  âíîâü
êèïèò.  Â ýòîì ãîäó  ëàãåðü ïîñå-
ùàåò äîñòàòî÷íî ìíîãî ðåáÿò ñ 1
ïî 6 êëàññ,  øêîëüíèêè  ïîñòàðøå
-  â  òðóäîâîì ëàãåðå.

Íà ïðîòÿæåíèè âñåé ñìåíû
äåòè  ó÷àñòâîâàëè â ðàçëè÷íûõ
êâåñòàõ, ïîçíàâàòåëüíûõ âèêòîðè-
íàõ, âåñåëûõ ñîðåâíîâàíèÿõ .
Êàæäûé äåíü áûë íàïîëíåí ìàñ-
ñîé ýìîöèé.

Ðåáÿòà ñìîãëè ïîó÷àñòâîâàòü
íå òîëüêî â  ìåðîïðèÿòèÿõ è ñî-
ðåâíîâàíèÿõ, îðãàíèçîâàííûõ íà
òåððèòîðèè øêîëû, íî è ïðàçäíè-
êàõ, ïîäãîòîâëåííûõ Äîìîì äåòñ-
êîãî òâîð÷åñòâà.

Íåëüçÿ  íå îòìåòèòü  è ïèòà-
íèå, ïðåäîñòàâëÿåìîå  äåòÿì.
Ðàöèîí ïèòàíèÿ  îòäûõàþùèõ ñî-
îòâåòñòâîâàë âñåì íîðìàì è ñòàí-
äàðòàì.

Ëåòíèé ëàãåðü – ýòî èäåàëü-
íûé ïðèìåð òîãî, êàê ëåòî ìîæíî
ïðîâåñòè íå òîëüêî âåñåëî, íî è ñ
ïîëüçîé.

                Àëèíà ßÊÎÂËÅÂÀ
Íà ñíèìêå: â ëåòíåì ëàãåðå

êîðìÿò âêóñíî.

Ëåòíèé ëàãåðü: íå òîëüêî
          âåñåëî, íî è ñ ïîëüçîé

ÎÒÄÛÕ Â ËÅÒÍÅÌ ËÀÃÅÐÅ ØÊÎËÛ ¹ 5
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                           Ïèðàòñêàÿ âå÷åðèíêà â ïðèøêîëüíîì ëàãåðå

Ñîðåâíîâàíèÿ  ïî  àâèàìîäåëüíîìó
ñïîðòó
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Íà÷àëîñü  ëåòî.  Ìíîãèå  ðå-
áÿòà ïîøëè â  ëåòíèå îçäîðîâè-
òåëüíûå  ëàãåðÿ. Òàì îíè  èãðà-
þò, âåñåëÿòñÿ, à òàêæå
ïîñåùàþò ðàçíûå ìåðîïðèÿòèÿ,
îðãàíèçîâàííûå Äîìîì äåòñêî-
ãî òâîð÷åñòâà.

5 èþíÿ äåòè èç Ãèìíàçèè ¹2,
à  òàêæå âîñïèòàííèêè èç ðåà-
áèëèòàöèîííîãî öåíòðà ïîñåòè-
ëè ïðîãðàììó, ïîñâÿùåííóþ
çäîðîâüþ.

À  íàçûâàëàñü îíà  “Ñåêðåòû
îò Âàðâàðû”.  À âû çíàåòå, êòî òà-

    Ó÷èìñÿ áåðå÷ü çäîðîâüå
ÇÎÆ

êàÿ Âàðâàðà? Îêàçûâàåòñÿ, Âàð-
âàðà – ýòî ñåñòðà äîêòîðà Àéáî-
ëèòà.  Ðåáÿòà ñ èíòåðåñîì  ñëó-
øàëè  âñå   åå ñîâåòû. Ïðèíèìàëè
ó÷àñòèå â êîíêóðñàõ: “Çàíèìà-
òåëüíûå çàäà÷êè”, “Âåñåëûé äè-
åòîëîã”, “Áûñòðàÿ ñêàêàëêà”, “Ñè-
àìñêèå áëèçíåöû”,  ïðîâåäåííûõ
åå ïîìîùíèêàìè – Ëèìîíîì,
Àïåëüñèíîì,  ßáëîêîì,  çà  êîòî-
ðûå ïîëó÷àëè  íåáîëüøèå ïðè-
çû - âèòàìèíêè.

Â õîäå ìåðîïðèÿòèÿ   âñå ðå-
áÿòà  óçíàëè äëÿ ñåáÿ  ÷òî-òî íî-

âîå.  Ìóëüòôèëüìû è êðàñî÷íûå
ïðåçåíòàöèè  íàïîìíèëè  äåòÿì
î âàæíîì:  ïðàâèëüíîì  ïèòàíèè,
àêòèâíîì   äâèæåíèè,   ñïîðòèâ-
íûõ óâëå÷åíèÿõ.

Ëåòíèé îòäûõ òîëüêî íà÷àë-
ñÿ. Âïåðåäè åùå ìíîãî èíòåðåñ-
íûõ ìåðîïðèÿòèé.   Õîòåëîñü áû
ïîæåëàòü  âàì, ðåáÿòà:  áóäüòå
àêòèâíû  è âåäèòå   çäîðîâûé îá-
ðàç æèçíè!

            Êàðèíà ÕÀÄÀÐÖÅÂÀ
Íà ñíèìêå:  ó÷àñòíèêè êîíêóð-

ñà  “Âåñåëûé äèåòîëîã”.
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    Ãàçåòà “Æèâîòâîðÿùåå ñëîâî» âûõîäèò â ðàìêàõ ïðîåêòà “Æèâîòâîðÿùåå ñëîâî”, ïîáåäèòåëÿ   Ìåæäóíàðîäíîãî êîíêóðñà «Ïðàâîñëàâíàÿ  èíèöèàòèâà-2012».

Ó÷ðåäèòåëü è èçäàòåëü: Äîì äåòñêîãî òâîð÷åñòâà
Àäðåñ: 172521, Òâåðñêàÿ îáëàñòü, ã. Íåëèäîâî, óë. Ñîâåòñêàÿ, ä.4. Òåë. 8 (48266) 5-24-26.
Òèðàæ 400 ýêç. Çàêàç .... Ñäàíî â ïå÷àòü ïî ãðàôèêó è ôàêòè÷åñêè â 10.00  26  èþíÿ  2017 ã.
Îòïå÷àòàíî â ÌÓÏ  «Ñòàðèöêàÿ òèïîãðàôèÿ» ïî àäðåñó: 171360, ã. Ñòàðèöà, óë. Ëåíèíà, ä. 42

Îáðàòíàÿ ñâÿçü ñ ÷èòàòåëÿìè îñóùåñòâëÿåòñÿ  ÷åðåç ðóêîâî-
äèòåëÿ ïðîåêòà  «Æèâîòâîðÿùåå ñëîâî» Å. Â. Ñòàâöåâó è ãëàâíî-
ãî ðåäàêòîðà ãàçåòû Ñ. À. Ìèøàêîâó. Æä¸ì îò âàñ îòçûâîâ, ïðåä-
ëîæåíèé, çàìå÷àíèé è ïîæåëàíèé.

 Íåëèäîâñêèé  ðàéîí áîãàò ëå-
ñàìè. Ëåñèñòîñòü ðàéîíà ñîñòàâëÿ-
åò  77%, à ýòî îêîëî 165 òûñ. ãåêòà-
ðîâ ëåñíîé ïëîùàäè. ×òî òàêîå
ëåñ? Ýòî ÷óäî, ñîçäàííîå ïðèðîäîé,
äàáû äàòü ñóùåñòâîâàíèå è æèçíü
ëþäÿì, ñîâîêóïíîñòè âñåõ âèäîâ
ðàñòåíèé.

10   èþíÿ â Öåíòðàëüíî-ëåñíîì
ãîñóäàðñòâåííîì ïðèðîäíîì áèî-
ñôåðíîì çàïîâåäíèêå  ïðîøåë ïåð-
âûé â èñòîðèè çàïîâåäíèêà Äåíü îò-
êðûòûõ äâåðåé. Â ãîä ýêîëîãèè
çàïîâåäíèê  îòìåòèë 100  ëåò çàïî-
âåäíîé ñèñòåìå Ðîññèè è 85 ëåò óñ-
ïåøíîé ðàáîòû Öåíòðàëüíî-Ëåñíî-
ãî ãîñóäàðñòâåííîãî ïðèðîäíîãî
áèîñôåðíîãî  çàïîâåäíèêà. Íà ýòî
çíàìåíàòåëüíîå ñîáûòèå ñúåõàëèñü
íå òîëüêî  æèòåëè ãîðîäà è ðàéîíà,
íî è ãîñòè  èç  îáëàñòè. Òàêæå  íà îò-
êðûòèå ìåðîïðèÿòèÿ  ïðèåõàë
âåäóùèé îêåàíîëîã,  äîêòîð áèîëîãè-
÷åñêèõ íàóê, äåéñòâèòåëüíûé ÷ëåí
ÐÀÍ Ôëèíò Ìèõàèë Âëàäèìèðîâè÷.
Ó÷åíûé íå ïåðâûé ðàç ïîñåùàåò íàø
çàïîâåäíèê, íåñìîòðÿ íà òî,  ÷òî ðà-
áîòàåò íåìíîãî â äðóãîé ñôåðå. Îí
îòìåòèë  îòëè÷íóþ   ðàáîòó  ñîòðóä-
íèêîâ   çàïîâåäíèêà, ïîìîãàþùèõ ñî-
õðàíÿòü  þæíîòà¸æíóþ  çîíó Ðîñ-
ñèè.

Ãîñòåé  îêàçàëîñü äîñòàòî÷íî
ìíîãî, ïîýòîìó ìû ïîäåëèëèñü íà 4
ãðóïïû, ÷òîáû â ïîëíîé  ìåðå  ïðî-
íèêíóòüñÿ  ýòèì ÷óäåñíûì, íå ïîõî-

           Äåíü îòêðûòûõ äâåðåé  â  Çàïîâåäíèêå
ÓÃÎËÎÊ ÏÐÈÐÎÄÛ

    Àðòåì ÏÓÕÎÂ Äèàíà ÑÒÀÂÖÅÂÀ Àëèíà ßÊÎÂËÅÂÀ Âèîëà ÆÓÐÈÕÈÍÀ

   Åêàòåðèíà ÊÀØÈÐÎÂÀ Êàðèíà ÕÀÄÀÐÖÅÂÀ

Ãëàâíûé ðåäàêòîð:
Ñâåòëàíà ÌÈØÀÊÎÂÀ

Îïåðàòîð âåðñòêè:
Åëåíà ÑÒÀÂÖÅÂÀ

 Ìîëîäåæíàÿ ãàçåòà
“Æèâîòâîðÿùåå ñëîâî”
çàðåãèñòðèðîâàíà â Ðå-
åñòðå øêîëüíîé ïðåññû
Ðîññèè

       Âîò îíî, êàêîå íàøå ëåòî!
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æèì íè íà ÷òî ìåñòîì. Ïîñåòèòåëè
ñìîãëè  íàñëàäèòüñÿ  ïðåêðàñíûì
ñâåæèì  âîçäóõîì, òðåëÿìè  ëåñíûõ
ïòèö ,âåëèêîëåïíîé  ñîëíå÷íîé  ïî-
ãîäîé.  Äëÿ  âñåõ  æåëàþùèõ  áûëè
ïðîâåäåíû  ïîçíàâàòåëüíûå  ýêñêóð-
ñèè ïî  ýêîëîãè÷åñêèì  òðîïàì «Òàé-
íû Îêîâñêîãî ëåñà» è «Àçáóêà
ëåñà», êàæäûé ñìîã  èçó÷èòü íå òîëü-
êî ëåñíîé ïðèðîäíûé êîìïëåêñ è ïî-
çíàêîìèòüñÿ  ñ áîëîòíûìè óãîäüÿ-

ìè, íî  ïîñåòèòü
âèçèò-öåíòð  è íî-
âûé ìóçåé Ïðèðî-
äû. Äëÿ äåòåé áûëè
îðãàíèçîâàíû  ìà-
ñòåð - êëàññ  ïî  ðèñîâàíèþ, êàòàíèå
íà  êâàäðîöèêëå. Âñå æåëàþùèå
ñìîãëè  îïðîáîâàòü  òåõíèêó, èñïîëü-
çóåìóþ  â  ïðèðîäîîõðàííûõ è  áèî-
òåõíè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèÿõ, à  ïîëå-
âàÿ  êóõíÿ è ÷àé ñ òðàâàìè ïîìîãëè

âîññòàíîâèòü ñèëû.
Îäíèì èç ñàìûõ èíòåðåñíûõ è

çàõâàòûâàþùèõ  îêàçàëîñü  ïóòåøå-
ñòâèå ïî  ýêîëîãè÷åñêîé òðîïå  «Òàé-
íû Îêîâñêîãî  ëåñà».  Êàæäûé  èç
íàñ ñìîã ïî÷åðïíóòü  îãðîìíîå   êî-

ëè÷åñòâî  êàê çàíèìàòåëüíûõ  ôàê-
òîâ  î ïðèðîäå, òàê è çàõâàòûâàþ-
ùèõ   ëåãåíä î ïðîèñõîæäåíèè  ðàç-
ëè÷íûõ âèäîâ  ðàñòåíèé.

Íå ìåíåå óäèâèòåëüíîé  áûëà
ýêñêóðñèÿ  ïî  íîâîìó ìóçåþ Ïðèðî-
äû. Òåïåðü îá îáèòàòåëÿõ   çàïîâåä-
íèêà  ïîñåòèòåëè ìîãóò óçíàòü  íå
òîëüêî  èç  ðàññêàçîâ   ýêñêóðñîâîäà:
êàæäîå  ÷ó÷åëî   æèâîòíîãî  â  ìóçåå
îñíàùåíî  è  èíòåðàêòèâíûì  ïëàí-
øåòîì ñ âèäåî, ïîâåñòâóþùèì  çà-
íèìàòåëüíûå ôàêòû  î  æèçíè òîãî
ñàìîãî çâåðÿ.  Êðîìå òîãî, â  ìóçåå
ìíîãî èíôîãðàôèêîâ. Òàêæå  â ìóçåå
åñòü âîçìîæíîñòü  ñàìîñòîÿòåëüíî
èçó÷èòü è ñðàâíèòü ðàçëè÷íûå âèäû
äåðåâüåâ   áëàãîäàðÿ   îñîáûì îáðà-
áîòàííûì ñðóáàì. Íà  ìîé  âçãëÿä,
çàïîâåäíèê òàêæå îáëàäàåò  íåïðåâ-
çîéäåííîé  àòìîñôåðîé. Â îáû÷íîé
æèçíè ìû íå ïðèñëóøèâàåìñÿ  ê  òðå-
ëÿì  ïòèö,  à  òóò ìû  óëàâëèâàëè
êàæäûé ïèñê, êàæäûé  ùåáåò, êàæ-
äûé  ñòóê.

Ïîäîáíûå äíè îòêðûòûõ äâåðåé
ïëàíèðóþòñÿ   ïðîâîäèòüñÿ  åæåãîä-
íî. Ìíå êàæåòñÿ, ýòî ñòàíåò ïðå-
êðàñíîé  òðàäèöèåé!

Çàïîâåäíèê - ýòî óäèâèòåëüíûé,
íå  òðîíóòûé  ÷åëîâåêîì óãîëîê  ïðè-
ðîäû, è, ïðèåçæàÿ ñþäà, êàæäûé ÷å-
ëîâåê  ñìîæåò ñ  ãîëîâîé ïîãðóçèòü-
ñÿ â  êðàñîòû íàøåé ìàëîé ðîäèíû.

                      Àëèíà ßÊÎÂËÅÂÀ

  Íèíà    Øàòàåâà
 (áàáóøêà àâòîðà ñòàòüè)
  â ìóçåå Ïðèðîäû

Ñåñòðû ßêîâëåâû
íà ýêîëîãè÷åñêîé
òðîïå.

ÏÐÈØÊÎËÜÍÛÉ ËÀÃÅÐÜ ÑÅËßÍÑÊÎÉ ØÊÎËÛ

  Â ïðèøêîëüíîì  ëàãåðå Ñåëÿíñêîé øêîëû  «Ôàíòàçèÿ»  ñêó÷àòü áûëî íåêîãäà. 32 ðåá¸íêà
âåñåëî ïðîâåëè âðåìÿ: ó÷àñòâîâàëè â  ñïîðòèâíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ, êîíêóðñàõ, âèêòîðèíàõ, êîí-
öåðòàõ, èãðàõ íà ñâåæåì âîçäóõå, ýêñêóðñèÿõ.  1 èþíÿ â Ñåëÿíñêîì Äîìå äîñóãà ïðîâîäèëàñü êîíêóð-
ñíî-ðàçâëåêàòåëüíàÿ  ïðîãðàììà «Â ãîñòÿõ ó ñêàçêè».  Êîíêóðñû óâëåêëè âñåõ äåòåé,  è  êàæäûé  ïîëó÷èë
ñëàäêèé ïðèç.    Øóâàåâ  Åãîð è Ñàìîéëåíêî Ðåãèíà   ïðèíèìàëè ó÷àñòèå â âûñòàâêå äåòñêèõ ðèñóíêîâ
«Ìèð, â êîòîðîì ÿ æèâó», ïðîâîäèìîé ÄÄÒ.  Åãîð çàíÿë  âòîðîå ìåñòî ñðåäè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ.

Â ëàãåðå  âñå  ìåðîïðèÿòèÿ  áûëè íàïðàâëåíû íà îçäîðîâëåíèå ðåáÿò, èõ âñåñòîðîííåå   ðàçâèòèå,
ïðèîáùåíèå ê çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè.  Äåòè ìíîãî âðåìåíè ïðîâîäèëè  íà ñâåæåì âîçäóõå.   Â õîðîøóþ
ïîãîäó êàòàëèñü íà âåëîñèïåäàõ, áåãàëè, ïðûãàëè, à òàêæå ïîìîãàëè ñòàðøèì â òðóäîâûõ äåëàõ: ïîëîëè,
óáèðàëè ñêîøåííóþ òðàâó.  Ìëàäøèå øêîëüíèêè ïîñåòèëè èãðîâóþ êîìíàòó è ïîçíàâàòåëüíî- ðàçâëåêà-
òåëüíóþ ïðîãðàììó «Ñåêðåòû îò Âàðâàðû» Äîìà äåòñêîãî òâîð÷åñòâà. Î÷åíü ïîíðàâèëàñü ñàìà  Âàðâà-
ðà è å¸ ïîìîùíèêè:  ßáëîêî, Ëèìîí è Àïåëüñèíêà, ÿðêèå è ýìîöèîíàëüíûå.   Âûÿñíèëîñü, ÷òî,  ìíîãèå äåòè
âåäóò çäîðîâûé îáðàç æèçíè, ïðàâèëüíî ïèòàþòñÿ, ìíîãî çàíèìàþòñÿ ñïîðòîì. À êîìó-òî íàäî îáÿçà-
òåëüíî ïðèñëóøàòüñÿ ê ñîâåòàì Âàðâàðû.

 Â êîíöå ñìåíû âñå ñ íåòåðïåíèåì æäàëè   ñïîðòèâíûõ èñïûòàíèé. Çàòàèâ äûõàíèå, çðèòåëè íàáëþäà-
ëè çà ñîðåâíîâàíèÿìè ïî âåëîñïîðòó, êóäà âõîäèëè âåëîñèïåäíûé ñïðèíò, êðîññ è ôèãóðíîå âîæäåíèå.
Âñå äåòè áûëè ó÷àñòíèêàìè ýòèõ ñîðåâíîâàíèé, ãäå ïîêàçàëè ñâî¸ ìàñòåðñòâî, ëîâêîñòü è ñíîðîâêó.   Â
Äîìå äîñóãà ðåáÿòà  ïîñìîòðåëè ïðåäñòàâëåíèå ñ äðåññèðîâàííûìè æèâîòíûìè. Ñðåäè íèõ áûëè êîáðà,
ïèòîí, êðîêîäèë è ìîðñêàÿ ñâèíêà. Ýòî áûëè ýêçîòè÷åñêèå æèâîòíûå, è ìíîãèå âèäåëè èõ âïåðâûå. Íåçà-
áûâàåìîé  äëÿ âñåõ  ñòàëà  ïîåçäêà â Öåíòðàëüíî- Ëåñíîé Ãîñóäàðñòâåííûé áèîñôåðíûé   çàïîâåäíèê. Â
íîâîì ìóçåå Ïðèðîäû âñ¸ î÷åíü ïîíðàâèëîñü: ñîâðåìåííûé äèçàéí, íîâûå ýêñïîíàòû, ìíîãî èíôîðìàöèè
î æèâîòíûõ íà âèäåî, çâóêîâîå ñîïðîâîæäåíèå. Ïî òðàäèöèè ïîáûâàëè íà ýêîòðîïå. Ó äåòåé è âçðîñëûõ
îñòàëîñü íåèçãëàäèìîå âïå÷àòëåíèå îò ýòîé ýêñêóðñèè. Íàêàíóíå Äíÿ ïàìÿòè è ñêîðáè  ïîçíàêîìèëèñü ñ
ïðåçåíòàöèåé î  âîéíå. Äåòè ó÷àñòâîâàëè â âèêòîðèíå, ÷èòàëè ñòèõè íà áðàòñêîì çàõîðîíåíèè.   Ïðîãðàì-
ìà ðàáîòû ëàãåðÿ áûëà î÷åíü íàñûùåííîé. Èíòåðåñíî è ïîëåçíî äëÿ äåòåé  ïðîø¸ë îòäûõ â èþíå.

                          Òàòüÿíà ÊÎÂÀËÅÂÀ, íà÷àëüíèê  ëåòíåãî ïðèøêîëüíîãî ëàãåðÿ Ñåëÿíñêîé øêîëû.

                Þíêîðû:
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